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ATIVIDADES SOCIOEDUCATIVAS

DO CRAS PALMEIRA D'OESTE

O CRAS realizou mais
uma atividade socioedu-
cativa em grupo, onde par-
ticiparam integrantes das
familias que sdao benefi-
ciarias do programa Bolsa
Familia.

O encontro contou com a
fala das técnicas do CRAS,
psicologa Ana Paula de
Amorim e a assistente so-
cial Giséli Pereira Dias, que
foram responsaveis pelas
orientacoes direcionadas

aos pais em como melhor
educar os filhos para serem
adultos independentes e
como 0s pais podem redu-
Zir os impactos que a inter-
net e 0 uso excessivo dos
celulares causam na vida

das nossas criancas.

Recebemos também a
presenca da Primeira Dama
e Presidente do Fundo So-
cial Andréa e a Secretaria
da Assisténcia Social Elaine
Marquioli.

CRAS -PALMEIRA D'OESTE

Acequipe do CRAS, juntamente
com monitores, se empenharam
em desenvolver nesta quinta-
-feira 04/07, uma atividade do
servi¢o de convivéncia e forta-
lecimento de Vinculo.

Tal servigo organiza-se de
modo a ampliar trocas cultu-
rais e de vivéncias, desenvolver

o sentimento de pertenca e de
identidade, fortalecer vincu-
los familiares e incentivar a
socializacdo e a convivéncia
comunitaria.

Na oportunidade foi realizado
um momento de convivéncia
entre pais e filhos, com brinca-
deiras, momentos que reforcam

as acoes entre familia e estrei-
tam vinculos afetivos. Durante
todo o més de maio e junho fo-
ram desenvolvidas atividades
voltadas para a convivéncia
familiar e comunitaria, sendo
um dos eixos trabalhados por
esse servigo.

Para esse encerramento,

tivemos a ilustre presenca
do Prefeito Reinaldo Savazi
juntamente com sua esposa,
Primeira Dama e Presidente
do Fundo Social Andréa Sa-
vazi e seus filhos, que sempre
prestigiam e incentivam as
atividades desenvolvidas pela
assisténcia social.

CLINICA GERAL ¢ DENTISTICA
ENDODONTIA (CANAL) ¢ CLAREAMENTO
ODONTOPEDIATRIA « ORTODONTIA
IMPLANTE ¢ PROTESE

Atendimento com hora marcada

RURGIE

DENTISTA

Dr. Waldecir Ferrari

CROSP 21723

DR. Anisio Martins F. Neto
CROSP 92267

DR.? Thaiss Vieri Bastom
CROSP 101543

Fone: (17) 3651-1229
Rua XV de Novembro, 44-40 - Centro,

Palmeira d'Oeste, SP
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POR do SOL

ATENGCAO Palmeira D' Oeste

Vocé que esta esperando ou em duvida em adquirir seu lote.
O Loteamento Residencial Pér Do Sol esta vendendo seus
Lotes de 200m? por apenas:

_r
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SEM TAXAS DE JUROS MENSAL
Infraestrutura toda em andamento

Informagdes / Plantéo de Vendas

17 99711-9654

Plantdo de vendas no escritério CONAB ENGENHARIA (Ao lado da Prefeitura Municipal)

Vendas no atacado
e varejo. Venha conferir!

Telefone (17) 3651-3347
Av. Inocéncio Figueiredo, n°® 53-58 -
Centro - Palmeira d'Oeste
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A APOSENTADORIA DOS POLICIAIS

O policial € um profissional
diferenciado. O exercicio de sua
atividade exige condicionamento
e vigor fisico, € estressante e tem
caracteristicas proprias. Porisso,
dias atras, foi celebrado acordo
entre parlamentares reunidos pelo
presidente da Camara, Rodrigo
Maia (DEM-RJ) e governo, para
permitir sua aposentadoria aos
53 anos (homem) e 52 (mulher),
desde que com 30 anos de contri-
buico. E impossivel que o poli-
cial permanega na ativa até os 65
anos, como devera ocorrer com
membros de areas que ndo envol-
vem riscos e nem exigem absoluta
forma fisica. No seu dia-a-dia, ele
¢ obrigado a correr, saltar, atuar
em altura e a uma série de agoes
normalmente inesperadas e peri-
gosas. A exemplo dos atletas de
competi¢do, que ndo tém como
atuar até os 65 anos, o policial tem
de parar mais cedo, pois a partir
de certa idade seu fisico ndo res-
pondera as necessidades. Por isso,
as classes policiais esperam a im-
plementac@o do acordo através de
emendas quando da votacdo do
projeto pelo plenario onde, para
ser aprovado, necessitara de 308
votos.

Desde sua institui¢go, as carrei-
ras policiais tiveram tratamento
especial por serem diferenciadas.
A ocorréncia (crime, sinistro e
até a prevengdo) nao tem hora
para acontecer e nem tempo de-
finido que caiba numa jornada

de trabalho. Isso leva o policial
a atuar em todas as 24 horas do
dia e a nem sempre poder deixar
o trabalho no vencimento de sua
jornada regular. Os acontecimen-
tos desconhecem convengoes e
limitacdes de tempo e espaco,
exigindo as providéncias no mo-
mento certo. Quando se trata de
policiais militares, o quadro ¢
mais rigido, pois os regulamentos
da caserna ndo permitem recusar
Servigo mesmo oS mais perigosos.
E o policial trabalha pelo tempo
que for necessario, ndo recebendo
horas-extra, gratificagdo noturna
ou de feriado ou fim-de-semana e
outros beneficios que o trabalha-
dor privado aufere por determi-

nacao da CLT (Consolidagdo das
Leis do Trabalho). Mesmo assim,
82% dos PMs recebem salarios
dentro do limite de remuneragao
daprevidéncia geral.

Todos os postos da seguranca
publica t€m suas especificida-
des, que precisam ser respeitadas.
As diferencas sdo resultados de
décadas de experiéncia. As de-
sigualdades entre as atividades
tém de ser consideradas. Policiais
e bombeiros militares, policiais
federais e outros t€ém de ser re-
conhecidos pelas peculiaridades
do que fazem sem jamais serem
comparados aos trabalhadores
gerais que, entre outras coisas,
podem se recusar a executar

tarefas perigosas e, inclusive,
ndo trabalham habitualmente
nos domingos e feriados. Mas
até entre os trabalhadores gerais
sao encontrados os que merecem
tratamento diferenciado, como
os professores e os trabalhadores
rurais, que também deverao se
aposentar mais cedo.

A reforma da Previdéncia é
uma necessidade nacional. Mas
deve ser justa e, principalmente,
ndo impor aos trabalhadores, in-
dependente de sua categoria, um
esfor¢o maior do que permite a
sua dignidade e capacidade fisica.

Tenente Dirceu
Cardoso Gongalves

Plano Safra 2019/2020 entra em
vigor nesta segunda-feira

A partir desta segunda-feira
(1°), entra em vigor o Plano
Safra 2019/2020. O plano tem
R$ 225,59 bilhdes, sendo RS
169,33 bilhdes para crédito ru-
ral (custeio, comercializagdo
e industrializagdo) e R$ 53,41
bilhdes para investimentos.
O Programa de Subvengdo ao
Prémio do Seguro Rural terd
R$ 1 bilhdo, mais que o ante-
rior da safra 2018/2019. Para
2020, havera R$ 1,85 bilhdo
para apoio & comercializagdo
nas modalidades de aquisi¢do
direta do produtor, contratos de
opc¢do de venda e subvencao de
precos. O plano vale até 30 de
junho de 2020.

As taxas de juros foram man-
tidas em niveis que permitem
apoio ao produtor rural. No
caso de custeio, comercializa-
¢do ¢ industrializagdo, sera de
3% ao ano e 4,6% ao ano para
os pequenos produtores (Pro-
naf), 6% ao ano para médios
produtores (Pronamp) e 8% ao
ano para demais produtores.

Nos programas de investi-
mentos, as taxas vdo variar de
3% a 10,5% ao ano.

Na quinta-feira passada (27),
0 Conselho Monetéario Nacional
aprovou as taxas, recursos e
medidas do plano.

SAIBA MAIS SOBRE O
PLANO SAFRA
2019/2020:

Pequenos e médios produ-
tores

Os beneficidrios do Programa
Nacional de Fortalecimento
da Agricultura Familiar (Pro-
naf) tém R$ 31,22 bilhdes a
disposic¢do para custeio, co-
mercializagdo e investimento.
Pela primeira vez, o Tesouro
Nacional alocou mais recursos
para subvencdo do programa em
relagdo aos demais, somando
R$ 4,975 bilhdes.

Estdo garantidos recursos de
custeio para producdo de ali-

mentos basicos: arroz, feijao,
mandioca, trigo, leite, frutas e
hortalicas e para investimen-
to na recuperacdo de areas
degradadas, cultivo protegi-
do, armazenagem, tanques de
resfriamento de leite e energia
renovavel.

Outra medida inédita ¢ a que
os financiamentos podem ser
usados para construgdo e refor-
ma de casas rurais dos pequenos
agricultores. Serdo destinados
R$ 500 milhdes para esse fim,
pleito antigo do setor rural.
Com estes recursos, sera pos-
sivel construir até 10 mil casas.

Os recursos para o Pronamp
(Programa Nacional de Apoio
ao Médio Produtor Rural) pas-
saram para R$ 26,49 bilhoes,
RS 6,46 bilhdes a mais que o
programado na safra 2018/2019,
0 que representa aumento de
32% nas verbas. Os produtores
que ndo se enquadram no Pronaf
podem ser beneficiados pelo
Pronamp.

SEGURO RURAL

Em 2020, sera destinado R$ 1
bilhdo para subvencionar a con-
tratagdo de apolices do seguro
em todo o pais. Esse ¢ o maior
montante que o programa rece-
bera desde sua criagdo em 2004,

Com esse valor, cerca de
150,5 mil produtores rurais
poderdo ter a safra segurada.
Devem ser contratadas 212,1
mil apdlices, com a cobertura de
15,6 milhdes de hectares e valor
segurado de R$ 42 bilhdes.

APOIO A COMERCIALI-
ZACAO

Foram aprovados novos pre-
¢os minimos, com reajuste mé-
dio de 7% para os principais
produtos. Esses valores tiveram
como referéncia os custos das
lavouras, os pre¢os nos merca-
dos internacionais e a perspec-
tiva das taxas de cambio.

FINANCIAMENTO

Algumas medidas no sentido
de melhorar o acesso, aumen-
tar a oferta de crédito e redu-
zir os custos financeiros serdo
implantadas por meio de uma
medida provisdria: Cédula do
Produto Rural (CPR) em délar,
o Fundo de Aval Fraterno, Pa-
trimonio de Afetacdo e equali-
zacdo de juros para cerealistas.

INVESTIMENTOS

Dentro dos recursos para
investimento, o Programa de
Modernizagdo da Agricultura
e Conservacdo dos Recursos
Naturais (Moderagro) prevé a
possibilidade de financiamento
de erva-mate ¢ de cana-de-acu-
car para produgdo de cachaca.

Houve também elevacgdo do
limite de crédito por benefi-
ciario do Programa de Incen-
tivo a Irrigagéo e a Produgdo
em Ambiente Protegido (Mo-
derinfra). Para o empreendi-
mento individual, passa de R$
2 milhdes para RS 3,3 milhdes
por beneficidrio. No caso de
empreendimento coletivo, su-
biu de R$ 6,6 milhoes para R$
9,9 milhdes. O limite de crédito

serd permanente.
BANCO DO BRASIL

Na safra 2019/2020, o Ban-
co do Brasil, um dos principais
financiadores da agropecuaria,
destinara R$ 103 bilhdes, valor
20% superior ao da safra anterior.
Do total, R$ 91,5 bilhdes para o
crédito rural e R$ 11,5 bilhdes
para crédito agroindustrial. Por
segmento, serdo R$ 14,1 bilhdes
para a agricultura familiar ¢ RS
77,4 bilhdes aos demais produ-
tores.

O banco anunciou ainda
que, além dos seguros agri-
cola e faturamento para as
areas financiadas, areas nao
financiadas ou financiadas
com CPR poderao ser contra-
tadas online, o que permite a
precificacdo e a contratagdo
instantdneas para clientes
especificos e parcelar o pa-
gamento do seguro em até 7
VezZes sem juros.

“0O Banco disponibilizard o
BB Seguro Pecuario Fatura-
mento, garantindo aos Agro-
pecuaristas o pagamento de
indenizacdo quando o fatu-
ramento obtido com a venda
do rebanho segurado for infe-
rior ao faturamento garantido
(valor segurado) constante da
apolice”, informou o banco.

No Pronaf Custeio, os agri-
cultores familiares poderdo,
por meio do App BB, renovar
as operagdes a qualquer mo-
mento, sem necessidade de ir a
uma agéncia
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PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRAD’'OESTE

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL N°. 012/2019

MINUTA DE EDITAL DE PREGAO (PRESENCIAL) QUE OB-
JETIVAA CONTRATAGAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA
LOCAGAO DE TENDAS E LONAS DE FECHAMENTO A SEREM
UTILIZADAS NAS FESTIVIDADES DA 292 FESTADA UVA, 172
FEIRA DO AGRONEGOCIO E 62 MOSTRA DE LEGUMES A
SEREM REALIZADAS NOS DIAS 09, 10 E 11 DE AGOSTO DE
2019.

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL n° 012/2019
PROCESSO n° 024/2019

DATA DA REALIZAGAO: 23/07/2019

HORARIO: a partir das 09h00m

LOCAL: Sala do Setor de Licitagdes - Pago Municipal

PALMEIRA D’OESTE-SP, 04 DE JULHO DE 2019.
PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRA D’ OESTE

REINALDO SAVAZI
PREFEITO MUNICIPAL

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL N°. 011/2019

MINUTA DE EDITAL DE PREGAO (PRESENCIAL) QUE OBJE-
TIVA O FORNECIMENTO DE (IMPRESSOS GRAFICOS E CA-
RIMBOS) PARA USO DA MUNICIPALIDADE PARA EDUCACAO,
SAUDE, VIGILANCIA SANITARIA, ADMINISTRACAO E ASSIS-
TENCIA SOCIAL. CONFORME TERMO DE REFERENCIA.

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL n° 011/2019

PROCESSO n° 023/2019

DATA DA REALIZACAO: 22/07/2019

HORARIO: a partir das 14h00m

LOCAL: Sala do Setor de Licitagdes - Pago Municipal
PALMEIRA D’OESTE-SP, 03 DE JULHO DE 2019.
PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRA D’ OESTE

REINALDO SAVAZI
PREFEITO MUNICIPAL

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL N°. 013/2019

MINUTA DE EDITAL DE PREGAO (PRESENCIAL) QUE OBJE-
TIVAA CONTRATACAO DE EMPRESA ESPECIALIZADA, PARA
A ORGANIZACAO, ELABORAGCAO E APLICACAO DE TODAS
AS ETAPAS DO CONCURSO PUBLICO PARA PROVIMENTO
DE CARGO PUBLICO NO QUADRO DA ADMINISTRAGCAO MU-
NICIPAL DE PALMEIRA D’ OESTE, BEM COMO REALIZACAO
DE PROCESSO SELETIVO CONFORME TERMO DE REFE-
RENCIA E COM OBSERVANCIA DE TODAS AS LEIS RELATI-
VAS AO ASSUNTO E TUDO CONFORME EDITAL E ANEXOS.

EDITAL DE PREGAO PRESENCIAL n° 013/2019

PROCESSO n° 025/2019

DATA DA REALIZACAOQ: 23/07/2019

HORARIO: a partir das 14h00m

LOCAL: Sala do Setor de Licitagdes - Pago Municipal

PALMEIRA D’OESTE-SP, 05 DE JULHO DE 2019.

PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRA D’ OESTE
REINALDO SAVAZI
PREFEITO MUNICIPAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FRANCISCO

EXTRATO DE HOMOLOGAGCAO E ADJUDICACAO

ORIGEM: Pregéo Presencial n° 01/2019 - Processo de
Licitacao n° 26/2019

OBJETO: Aquisigcdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar e do empreendedor familiar rural, para
o atendimento ao Programa Nacional de Alimentacéo
Escolar — PNAE, destinados a merenda escolar deste
municipio. Homologo para que surta os efeitos legais, a
decisdo proferida pela Comissao Permanente de Licitagao,
figurando como adjudicatdria,de todos os Itens licitados,
as empresas: ARNALDO TABARES DA SILVA E OUTRO,
CNPJ/MF n° 08.977.024/0001-07, sediada na cidade de
Palmeira D’Oeste; CLAUDINEI PENARIOL RODRIGUES,
CNPJ: 09.396.659/0002-64, sediada na cidade de Séao
Francisco; JOAO REINOSO BRANCO NETO, CNPJ:
09.276.175/0001-09 sediada na cidade de S&o Francisco—
SP, conforme Ata registrada no Processo.

S3o0 Francisco-SP, 21 de Maio de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 36/2019

ORIGEM: Chamada Publica n® 01/2019 - Processo de
Licitagao n° 26/2019

OBJETO: Aquisigcdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar e do empreendedor familiar rural, para o
atendimento ao Programa Nacional de Alimentacao Escolar
— PNAE, destinados a merenda escolar deste municipio.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Sao Francisco

CONTRATADO: “ARNALDO TABARES DA SILVA E OU-
TRO”

VALOR TOTAL- R$ 11.565,20(onze mil quinhentos e
sessenta e cinco reais e vinte centavos).

DATA DE ASSINATURA: 21 de Maio de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 37/2019

ORIGEM: Chamada Publica n° 01/2019 - Processo de
Licitacdo n° 26/2019

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar e do empreendedor familiar rural, para o
atendimento ao Programa Nacional de Alimentag&o Escolar
— PNAE, destinados a merenda escolar deste municipio.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de S&do Francisco

CONTRATADO: “CLAUDINEI PENARIOL RODRIGUES”

VALOR TOTAL- R$ 6.871,00(seis mil, oitocentos e se-
tenta e um reais).

DATA DE ASSINATURA: 21 de Maio de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 38/2019

ORIGEM: Chamada Publica n® 01/2019 - Processo de
Licitacdo n° 26/2019

OBJETO: Aquisicdo de géneros alimenticios da agri-
cultura familiar e do empreendedor familiar rural, para o
atendimento ao Programa Nacional de Alimentac&o Escolar
— PNAE, destinados a merenda escolar deste municipio.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de S&o Francisco

CONTRATADO: “JOAO REINOSO BRANCO NETO”

VALOR TOTAL- R$ 14.189,50(quatorze mil, cento e oi-
tenta e nove reais e cinquenta centavos).

DATA DE ASSINATURA: 21 de Maio de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE HOMOLOGAGCAO E ADJUDICACAO

ORIGEM: Pregéao Presencial n° 18/2019 - Processo de
Licitagdo n° 39/2019

OBJETO: Contratacdo de empresa especializada para
prestacdo de servigos na area de seguranga e medicina
do trabalho. Homologo para que surta os efeitos legais,
a decisdo proferida pela Comissao Permanente de Lici-
tagéo, figurando como adjudicatéria,de todos os Itens
licitados, a empresa: EQUIPSERY SEGURANCA DO
TRABALHO LTDA, CNPJ/MF n° 06.273.408/0001-16,
sediada na cidade de Jales-SP, conforme Ata registrada
no Processo.

Sé&o Francisco-SP, 28 de Junho de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 48/2019

ORIGEM: Pregao Presencial n° 18/2019 - Processo de
Licitacdo n° 39/2019

OBJETO: Contratagdo de empresa especializada para
prestagéo de servicos na area de seguranca e medicina
do trabalho.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Sao Francisco

CONTRATADO: “EQUIPSERV SEGURANGCA DO TRA-
BALHO LTDA”

VALOR TOTAL- R$ 36.600,00 (trinta e seis mil e seis-
centos reais).

DATA DE ASSINATURA: 28 de Junho de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 49/2019

ORIGEM: Dispensa Licitagao n° 20/2019 - Processo de
Licitagdo n° 42/2019

OBJETO: Contratagdo de empresa no ramo para a or-
ganizacao e contratacdo de servigos para a realizagéo da
Festa Junina do Municipio de Sao Francisco-SP, a se rea-
lizar no dia 08 de Julho de 2019, na Praga da Matriz, com
disponibilizacdo de uma Banda Show, com equipamentos
de som, luz, equipe de segurancga e equipe de brigadistas
minimas necessarias para a realizagdo e filmagem do
evento.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Sao Francisco

CONTRATADO: “GABRIEL GOMES DE MENEZES”

VALOR TOTAL- R$ 16.890,00 (dezesseis mil oitocentos
e noventa reais).

DATA DE ASSINATURA: 03 de Julho de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

EXTRATO DE CONTRATO N° 22/2019

ORIGEM: Dispensa Licitagao n° 10/2019 - Processo de
Licitagdo n° 21/2019

OBJETO: Contratagdao de Educador Fisico, para executar
atividades de Vélei adaptado com os Idosos que partici-
pam das atividades do Centro de Convivéncia do Idoso do
Municipio.

CONTRATANTE: Prefeitura Municipal de Sdo Francisco

CONTRATADO: “DANILO TELLES MIANI 34944344848”

VALOR TOTAL- R$ 8.100,00 (Oito mil e cem reais).

DATA DE ASSINATURA: 01 de Abril de 2019.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO

Prefeito Municipal

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO
COMARCA DE PALMEIRA D'OESTE

FORO DE PALMEIRA D'OESTE

VARA UNICA

Rua XV de Novembro, 4871, ., Centro - CEP 15720-000, Fone: (17)
3651-1317, Palmeira D'oeste-SP - E-mail: palmeiradoeste@tjsp.jus.br
Horario de Atendimento ao Piiblico: das 12h30min as19h00min

CARTA PRECATORIA - CITACAO - RITO COMUM - USUCAPIAO - REGISTROS
PUBLICOS

0000882-59.2015.8.26.0414 - Ordem 619/2015
Usucapiéo - Usucapiiio Extraordinaria

Processo Fisico n®:
Classe — Assunto:

Requerente: ANA MARIA DE MENDONCA VIEIRA
Requerido: Alcides do Amaral Mendonga Neto e outro
Prazo para Cumprimento: * dias

Valor da Causa: R$ 1.000,00

DEPRECANTE: JUIZO DE DIREITO DA VARA UNICA DO FORO DE PALMEIRA
D'OESTE DA COMARCA DE PALMEIRA D'OESTE - SP.
DEPRECADO: JUIZO DE DIREITO DA COMARCA DE SAO JOSE DO RIO PRETO - SP.

O(A) Exmo(a). Sr(a). Dr(a). Rafael Salomdo Oliveira, MM. Juiz(a) de Direito da Vara Unica do
Foro de Palmeira D'Oeste da Comarca de Palmeira D'Oeste, Estado de Sdo Paulo, na forma da lei
etc.

FAZ SABER ao(a) Exmo(a). Sr(a). Dr(a). Juiz(a) de Direito da Comarca deprecada a qual esta
for distribuida que, perante este Juizo e respectivo Cartorio, se processam os termos da agdo em
epigrafe, tudo de conformidade com as pegas que seguem, as quais desta passam a fazer parte
integrante.

FINALIDADE: CITACAO da(s) pessoa(s) abaixo indicada(s), bem como do(s) respectivo(s)
conjuge(s), se casado(s) for(em), seus herdeiros/sucessores, para os atos e termos da agdo proposta
e para, no prazo de 15 (quinze) dias iteis da juntada aos autos, contestar(em) a ago,
conforme r. decisdo de seguinte teor: "Vistos. Recebo a petigdo de fl. 41/42 como emenda a
inicial. Anote-se. Retifique-se a distribui¢do. Anote-se, também. No mais, proceda-se nos termos
da decisdo de fl. 36. Intime-se.".

ADVERTENCIA: Nos termos do artigo 344 do Codigo de Processo Civil, se o réu ndo contestar
a aglo sera considerado revel e presumir-se-3o verdadeiras as alegagdes de fato formuladas pelo
autor.

PESSOA(S) QUE DEVERA(AO) SER CITADA(S): Reqdo: RITA MIRIAN BERTO DO
AMARAL MENDONCA, Rua Raul Silva, 1203, Nova Redentora - CEP 15090-260, Sdo José do
Rio Preto-SP, CPF 018.896.638-24, RG 7.857.269, Casada, Brasileiro, Dentista ¢ Reqdo:
ALCIDES DO AMARAL MENDONCA NETO, Doutor Raul Silva, 1203, Nova Redentora -
CEP 15090-260, Sdao Jos¢ do Rio Preto-SP, CPF 928.576.808-30, RG 5.980.472, Casado,
Brasileiro, Agricultor

PROCURADORES: Dr(a). Fabiana Bispo Peruchi - OAB n° 282573/SP.

TERMO DE ENCERRAMENTO

Assim, pelo que dos autos consta, expediu-se a presente, pela qual depreca a Vossa Exceléncia
que, apos exarar o seu respeitivel CUMPRA-SE, se digne determinar as diligéncias para seu
integral cumprimento, com o que estara prestando relevantes servi¢os a Justiga. Palmeira D'oeste,
24 de margo de 2017. Suzi Darley Medrado Nunes Trevizol, Escrivdo Judicial II.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA

rt. 212, do CPC: Os atos processuais serdo realizados em dias titeis, das 6 (seis) as 20 (vinte) horas.

20 Independentemente de autorizagio judicial, as citagdes, intimagdes e penhoras poderio realizar-se no periodo de férias
forenses, onde as houver, e nos feriados ou dias iiteis fora do hordrio estabelecido neste artigo, observado o disposto no art. 5
inciso X1, da Constituicdo Federal.

{rtigo 5°, inciso X1, da CF: a casa é asilo invioldvel do individuo, ninguém nela podendo penetrar sem consentimento do morador,|
alvo em caso de flagrante delito ou desastre, ou para prestar socorro, ou, durante o dia, por determinagdo judicial.
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SEM ESTADO E MUNICIPIO,
REFORMA SERA INCOMPLETA

Pelas mais recentes noticias,
aaprovacao da reforma da Pre-
vidéncia ja é certa. Segundo o
ministro Onyx Lorenzoni, o go-
verno, que precisa de 308 votos,
jacontabiliza 330 ou mais. Até
ai, tudo bem. Mas as pendén-
cias sdo preocupantes. Mais do
que a indefini¢do sobre a situa-
c¢do dos policiais estaduais, é a
quase certeza de que estados e
municipios ficardo fora do tex-
to que a Camara promete dar
aprovado em dois turnos até a
quinta-feira da proxima sema-
na, dia 18. Sem a inclusio dos
entes federados, grande parte
do rombo previdenciario conti-
nuara sem solugdo, pois grande
parte deles estd em ma situagdo
financeira e se continuarem
mantendo os atuais sistemas
previdenciarios, vao quebrar
e continuardo de chapéu na
mao recorrendo ao socorro da
Unifo. Até porque, por defi-
ni¢do, o ente publico ndo vai a
faléncia porque seus rombos

Quem sou eu? Ou quem € vocé?
Poderia pensar numa resposta que
mostrasse a minha ou a sua identi-
dade, com nome completo, filiagdo,
data de nascimento etc..., mas nao
tenho este pensamento, nem mes-
mo de mostrar ou medir o tamanho
donosso nome, se eu e vocé temos
fama ou riquezas ou mesmo uma
posi¢do de destaque na sociedade.
Na verdade o meu pensamento é
sobre o que significamos paraa so-
ciedade. Entdo percebo que inde-
pendente de nome, fama ou classe
social, qualquer individuo tem a sua
importancia, mesmo que parega nao
ter ele significancia alguma, cada
individuo, é importante, por exem-
plo..umatinica peca ¢ importante
para o bom funcionamento de toda
uma maquina, tdo importante que
se faltar uma simples engrenagem

sdo cobertos pelo Tesouro, com
o dinheiro que pagamos de im-
postos. O Brasil possui 11,5
milhoes de servidores publicos,
sendo 6,5 milhdes municipais,
3,7 milhdes estaduais e apenas
1,3 milhdo (ou 15%) federais.

O mais espantoso ¢ o moti-
vo dando inclusdo de estados
e municipios. Elando se dara

porque parlamentares interes-
sados nas eleigdes municipais
do préximo ano votariam con-
tra todo o projeto se tivessem
de contrariar os interesses do
funcionalismo de seus redutos
eleitorais. E os governadores,
principalmente os do Nordeste
—eleitos pela oposigdo — fa-
zem jogo duplo, requisitando

o socorro do governo federal
para suas dificuldades, mas
demagogicamente liberando
suas bancadas para atuar e
votar contra a reforma. O in-
teresse politico-eleitoral esta
falando mais alto do que o com-
promisso com a Nagdo, o que
eternizara os problemas, pois
85% dos servidores publicos

SIGNIFICANCIA

todo o funcionamento da maqui-
na fica prejudicado. Comparando
isso com a nossa vida social vejo
€omo eu e vocé somos importante
na familia, na escola, no trabalho,
nas comunidades, na politica, en-
fim em todas as areas da vida cada
pessoa é muito importante, porque
precisamos uns dos outros. Imagi-
ne uma escola sem alunos ou sem
professores, ou hospitais s6 com
médicos se nenhum paciente e mais,
japensou em tomar um dnibus sem
motorista? E se ndo ter passageiros
para que serve o 6nibus? Por essa
cooperagao mutua € que devemos
pensar como o apdstolo Paulo
que inpirado pelo Espirito Santo
escreveu em 1° Corintios 12.12 “
Poeque, assim como o corpo ¢ um
¢ tem muitos membros, € todos os
membros, sendo muitos, sio um

s6 corpo, assim € Cristo também.”

Paulo nesta passagem biblica faz
alusdo aigreja de Cristo, compa-
rando-a com o corpo humano, e nos
versiculos subsequentes do mesmo
capitulo ele revelaa importancia de
cada menbro do corpo, por isso me
sinto tAo importante € necessario
para minha familia, minha comuni-
dadereligiosa, minha cidade, meu
pais e para toda sociedade. E vocé
2 E importante? Posso lhe garantir
que sim, vocé € muito importante.

Se dé o valor, viva tua importan-
ciamesmo que as pessoas te achem
insignificante, viva ndo com orgu-
lho e presungio, mas como alguém
que com valor faz parte de uma so-
ciedade que sem vocé, semnds, no
¢ sociedade.

Pastor Jodo Francisco de Oliveira

O QUE VOCE ESCOLHERIA?

Um homem perguntou a um
sabio se ele deveria ficar com sua
esposa ou com sua amante.

O Sabio levou duas flores em
suas maos, uma comuma Rosa e
aoutra com um Cacto e pergun-
tou ao homem:

- Se eu lhe der uma dessas Flo-
res, qual vocé escolheria ?

O Homem sorriu ¢ disse: A
Rosa ¢ logico!

Es imprudente respondeu o
sabio.

- As vezes os homens sdo mo-
vidos por beleza externa ou pelo
mundano e escolhem o que lhes
parece brilhar mais.

- ARosa é mais bela, mas morre

logo.

- O Cacto, por sua vez, inde-
pendentemente do tempo ou cli-
ma permanece 0 mesmo, verde
com espinhos, e um dia vai lhe
dar a flor mais bonita que vocé
javiu.

- Sua Esposa conhece seus de-
feitos, suas fraquezas, seus erros.

- Sua amante quer suas vitorias,
suas alegrias e seu sorriso.

- Sua esposa quer suas lagrimas
parate consolar, suas derrotas
para levantar junto a ti, ela quer
vocé em todos 0os momentos bons
ouruins, alegres e tristes.

- Sua Amante, no entanto nas
suas tribulacdes lhe deixara e

lhe hé de trocar por outro, que
lhe dara os mesmos sorrisos e as
mesmas alegrias.

- Tolo ¢ aquele que tem um
diamante em casa e sai procurar
pedras em outros lugares.

PROVERBIOS 18-22: Aquele
que encontra uma esposa, acha o
bem, e alcanca a benevoléncia.

PROVERBIOS 5-3-5: Porque
os 1abios da mulher estranha des-
tilam favos de mel, e o seu pala-
dar ¢ mais suave do que o azeite.

Mas o seu fim é amargoso
como o absinto, agudo como a
espada de dois gumes.

Os seus pés descem para a mor-
te; 0s seus passos estdo impreg-

nados do inferno.

Presbitero Celso Pena
Paschoalette

continuarao filiados a siste-
mas insolventes e sob o risco de
colapso. Areforma da Previ-
déncia tera valido apenas para
o setor privado apenas 15% do
funcionalismo.

Ainda esta em tempo de, du-
rante as votagdes de primeiro e
segundo turno, os parlamenta-
res realmente comprometidos
com o pais, incluirem a obriga-
toriedade de municipios, esta-
dos e distrito federal seguirem
as regras previdenciarias da lei
geral. Se ndo o fizerem, além
dos males econdmicos imedia-
tos, estardo transferindo para
as Assembleias Legislativas
Estaduais e Cdmaras Munici-
pais a dificil tarefa hoje vivida
pelo Congresso Nacional, de
mexer com a vida de todo o
funcionalismo para evitar o
mal maior & economia. Manter
essa pendéncia é impatriotico.

O pais precisa resolver rapi-
damente a questdo previden-
ciaria para logo em seguida

cuidar das reformas tributaria
e administrativa. Ai, com as
novas bases, promover a indu-
¢do da atividade econémica e
oferecer ao investidor seguran-
¢a para montar seus negocios
solidamente, com a certeza de
que chegardo aos resultados
esperados, sem a corrupgao, as
propinas e a promiscuidade que
ao longo das ultimas décadas
nos conduziram a crise econd-
mica, moral e ética. A Nagao
tem pressa e quer ver logo a
decolagem de um projeto que
reaqueca a economia e, com
arenda do trabalho de todos,
promova o desenvolvimento
sustentado e a solugdo do gra-
ves problemas vividos pela
populacdo. Os eleitos de 2018
tém o dever de fazer o melhor
nessa diregdo e ninguém deve
atrapalha-los, sob pena de estar
fabricando o caos...

Tenente Dirceu Cardoso
Gongalves

Plantao da
biometria
acontece neste
sabado

A Justiga Eleitoral informa
aos eleitores dos municipios
de Aspésia, Dirce Reis, Ja-
les, Mesopolis, Paranapua,
Pontalinda, Santa Albertina,
Santa Salete e Urania que os
cartorios eleitorais estarao
de plantdo neste sabado, dia
13 de julho e atendera das
08h as 13h.

O eleitor que ainda ndo
compareceu aos cartdrios
eleitorais para efetuar o
cadastramento da biome-
tria obrigatdria devera
comparecer pessoalmen-
te nos respectivos de sua
Zona Eleitoral, para pro-
ceder a revisdo da inscri-
¢do biométrica obrigato-
ria (Revisdo do Eleitora-

do), devendo apresentar
os seguintes documentos:
documento de identida-
de, como o R.G, carteira
profissional, certiddo de
nascimento, certidao de
casamento, carteira na-
cional de habilitacdao —
CNH e comprovante de
residéncia com expedigdo
maxima de trés meses an-
teriores, como conta de
agua, luz ¢ telefone. A
apresentacdo do titulo ¢
facultativa.

O ndo comparecimento
do eleitor ou a ndo apre-
sentacdo dos documentos
exigidos acarretard o can-
celamento da inscrig¢do
eleitoral.
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Controle sua ansiedade de forma natural através da alimentacao

Emum mundo cada vez mais
agitado, onde as pessoas se sen-
tem sob presséo o tempo todo,
motivos para o estresse ndo
faltam, gerando cada vez mais
ansiedade. Enquanto alguns en-
contram na compulsdo alimentar
um reflgio para sua ansiedade,
saiba que através da alimenta-
¢do adequada também ¢é possivel
controlar a ansiedade e viver uma
vida mais plena.

O Dr. Leone Gongalves,
preparador fisico e nutricio-
nista com especializacdo em
nutri¢do ortomolecular, es-
clarece sobre a reagdo fisio-
logica do corpo a ansiedade:
“Algumas pessoas podem
manifestar uma ansiedade
além do normal, por se preo-
cuparem demais com os mi-
nimos detalhes de tudo ao
seu redor, até esse excesso
de zelo se tornar um habito.
Neste caso, o estresse asso-
ciado a essa postura, em vez
de prepara-lo em um estado
de alerta, praticamente o
paralisa, com manifestagao
de sintomas fisicos e emo-
cionais, como a compulsdo
alimentar. A ansiedade gera
compulsdo alimentar, dai
as pessoas comem muitas
besteiras e ganham peso”.

Felizmente, o especialis-
ta aponta que existem for-
mas simples e totalmente
naturais para aliviar a men-

= BALANGO

te, usando a alimentacgao
como aliada. Confira:
REDUZAAINGESTAODE
CAFEINA
Nao ¢ algo raro se sentir an-
sioso ou mais agitado depois de
consumir bebidas com cafeina.
Inclusive, o quadro de “trans-
torno de ansiedade induzido
pela cafeina” ¢ um diagnostico
médico oficial. A cafeina é um
psicoestimulante, que mesmo
apos estimular o sistema nervoso
central fica na corrente sanguinea
e nos tecidos por até seis horas.
A maioria das pessoas pode con-
sumir até 300 mg de cafeina (trés
xicaras de 240 ml de café ou cinco

xicaras de chd) antes de comegar
ater problemas. No entanto, se
voceé estiver consumindo mais
que isso, diminua a quantidade
e veja se o quadro de ansiedade
apresenta alguma melhora.
SUBSTITUA O CAFE
PELO CHA DE CAMOMILA
A erva contém as substancias
apigenina e luteolina, que promo-
vem o relaxamento. Num estudo,
pacientes prestes a se submete-
rem a um cateterismo cardia-
co foram tratados com ché de
camomila para se observar
quais efeitos ela exercia sobre
o sistema cardiovascular. Em-
bora ndo tivesse efeito men-

Fertado de 9
26 mortes nas rodovias paultstas

O feriado prolongado em
Sdo Paulo de 9 de julho — que
celebra a Revolucao Consti-
tucionalista de 1932 —teve 26
mortes em acidentes nas ro-
dovias, uma reducéo de 3,7%
em relacdo ao ano passado,
segundo balan¢o do Comando
de Policiamento Rodoviario
(CPRv).

A maioria das ocorréncias
estd relacionada a imprudéncia
de motoristas, sendo 12 mortes
em colisdes (46,16%) e seis
vitimas de atropelamentos
(23,08%), que juntas corres-

J. C. MINGATI &

MINGATI LTDA.

Defensivos, Fertilizantes e
Produtos Agropecudrios em Geral

suravel, 10 dos 12 pacientes
adormeceram durante esse
procedimento que gera tanta
ansiedade. Para agdo calman-
te maxima, use dois saquinhos
de cha de camomila para uma
xicara de 4gua e deixe em in-
fusdo, coberto, por 10 minu-
tos. Beba trés xicaras por dia
quando estiver passando por
momentos de tensao.
CEREAIS

Um estudo da Universidade
de Tufts com 3 mil homens e
mulheres detectou que até 39%
das pessoas tém niveis baixos de
B12, ao passo que cerca de 9%
sdo deficientes. Os pesquisado-

e

res levantaram a hip6tese de que
o problema esteja na absorgao do
nutriente. A vitamina B12 no cereal
¢ mais bem absorvida do que em
outros alimentos porque a vitamina
¢ borrifada, como um suplemento.
(Tome o leite até o tltimo gole,
que ¢ onde ficam as vitaminas do
cereal matinal.)

TOME BANHOS DE SOL

Aluz do sol é um tremendo
inibidor de ansiedade. Portan-
to, experimente ficar ao sol
15 minutos por dia. Isso vai
aumentar os niveis de vitamina
D de forma natural, o que pode di-
minuir a depressao e a ansiedade.

ATUM

O atum tém altos niveis do
aminoacido essencial lisina, um
dos componentes dos neurotrans-
missores. Em estudo de 2004,
homens que tinham altos niveis
de ansiedade iniciaram a se sentir
melhores quando experimenta-
ram a ter alimentacao enriquecida
com lisina. Além disso, as taxas
do aminoacido sdo mais altas na
carne, no peixe e nas legumino-
sas, entre outras fontes.

PREFIRAOMELNO
LUGARDOACUCAR

Um estudo neozelandés de
2009 apurou que ratos alimen-
tados com mel, que tem efeito
antioxidante alto, tiveram menos
ansiedade num labirinto comple-
X0 que 0s que receberam uma
quantidade equivalente de saca-
rose. Assim, os estudos apontam

pondem a 69,24% dos mortos.
Neste ano, o feriado, comemo-
rado na terca-feira, teve um dia
amais que no ano passado.

O balango aponta que foram
feitas 28.739 autuacdes, um
aumento de 41,68%, além de
autuagdes por excesso de velo-
cidade com registro de 26.402
imagens de radar. Por outro lado,
diminuiu 15,42% o nimero de
motoristas flagrados na Lei Seca,
com 417 ocorréncias.

Mais de 11 mil motoristas fi-
zeram o teste do etilometro neste
ano, um incremento de 98,89%,

que esta substitui¢do do acticar
pelo mel também pode funcionar
no 'labirinto estressante’ da vida.
ALIMENTOS RICOS EM
OMEGA-3 SAO GRANDES
ALIADOS CONTRAA
ANSIEDADE

Indicios mostram que os acidos
graxos 0mega-3, abundantes em
peixes gordurosos, frutos secos e
linhaga, reduzem os sintomas de
ansiedade. Além disso, limitam no
organismo os niveis de estressores
quimicos como adrenalina (epi-
neftrina) e cortisol. Uma pesquisa
israelense mostrou que alunos que
receberam suplementos de 6leo de
peixe tiveram menos ansiedade nas
provas; segundo medidas de seus
habitos de alimentagdo e de sono,
niveis de cortisol e estados mentais.

COMO LIDAR COM A
COMPULSAO ALIMENTAR
SENADARESOLVER?

Se vocé identificou o ciclo da
compulsdo alimentar, e perce-
beu que consome mais comida
do que deveria, e acredita que
as causas estejam muito além
do simples estresse e da ansie-
dade natural por algo que se
esta arealizar, talvez também
seja valido recorrer a um espe-
cialista da area de saude, como
um terapeuta ou psicologo, que
podera ajudar a entender este
acontecimento pelo viés mental
e emocional, identificar a sua
origem e qual a melhor forma
deresolver a questdo.

julho teve

dos quais 26 foram presos em
flagrante pelo crime de em-
briaguez ao volante. Desse
total, dez se envolveram em
acidentes de transito.

A Operacao Nove de Julho
registrou prisao em flagrante
de 55 pessoas por outros cri-
mes, que representa uma alta
de 10%, e 21 procurados pela
Justica foram recapturados e
levados para o sistema peni-
tenciario. Houve também a
apreensao de mais de mil qui-
los de drogas e 400 mil magos
de cigarros.

Agropecuaria
Telefones: (17) 3651-1547 e 3651-1186
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ANIVERSARIO SRA. ANTONIA CARDELIQUIO DE SOUZA

Neste més de Junho de Sra. Antonia Cardeliquio de Souza completou 81 anos. Mae de 10 filhos ja mora na cidade de Palmeira D’Oeste héa 58 anos.




