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1° MOSTRA ORESTES, CULTURA ETALENTO

Encerramento do projeto A escola é minha, € sua, é nossa”

O Prefeito Dodo celebrou junto
a Escola Orestes a 1* Mostra, Cul-
tura e Talento. Um dia especial
para ser lembrado! Nosso pre-
feito, mesmo a escola sendo do
estado, sempre coopera em varias
frentes e mais uma vez apoiou
e compareceu a este projeto da
escola.

Nesta ocasido a Direcgdo da es-
colamostrou através do esforco
de todos os funcionarios da es-
cola que é possivel transformar
o ambiente escolar em um local
agradavel e com um visual incri-
vel! A escola foi pintada e cuidada
pelos proprios alunos que através
de diferentes iniciativas partici-
param, cada um a sua maneira.

Segundo a dire¢do da escola
parte do que foi realizado:

Acdes desenvolvidas:

* Criacao de recipientes pra
papéis e lacres

* Cuidado com a sala de aula,
livros didaticos, paredes, moveis.

* Cuidado com a area externa,
diminuindo o lixo no chao.

Revitalizagdo de alguns am-
bientes.

* Pintura

* Plantio de alimentos na horta

* Plantio de arvores e flores

Durante a Mostra de Culturae
Talento a escola sorteou dezenas
de brindes e encantou os espec-
tadores com maravilhosas apre-
sentacOes de musica e danca, com
grande parte da turma sendo or-
questrada pelo professor de danga
Jo Ferreira. Tivemos inclusive
uma apresentagao especial por
parte da escola Disnei que atra-
vés de um projeto de integragao,
prepara os alunos para a transi¢ao
de uma para a outra.

Agora, a apresenta¢do que re-
almente “roubou a cena” foi da
professora Clariza Campisi que
ao desenvolver um projeto junto
aum aluno surdo, ensinou libras
para todauma sala, proporcio-
nando socializacdo e interacao
de uma maneira que nenhum dos
alunos ainda haviam experimen-
tado.

O Prefeito Dod6 fez uso da
palavra e aproveitou o momen-
to para parabenizar a escola
pelo trabalho e se colocou a
disposi¢do da diregdo para con-
tinuar ajudando em tudo que
for preciso e lembrou a todos
que estudou na Escola Orestes,
assim como seu filho também
estudou e se formou, o que
lhe d4 mais razdes de se sentir
muito feliz com tudo que esta
acontecendo nesse momento
na escola.

Ressaltamos que ao visitar a
Escola Orestes, ficamos real-
mente impressionados, poucas
escolas estaduais sdo tdo bem
cuidadas e fica 6bvio que ¢ um
trabalho administrativo forte e
atuante.

Parabenizamos a Diregdo, Cor-
po Docente e TODOS os funcio-
narios da escola que cooperaram
direta e indiretamente para que
isso fosse possivel!

Nos da prefeitura sentimos or-
gulho da Escola Estadual Orestes
Ferreira de Toledo!

Ndo vai faltar espaco
para ser FELIZ!

Vocé que esta esperando ou em d J
O Loteamento Residencial P6r Do Sol esta vendendo seus
Lotes de 200m? por apenas:
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SEM TAXAS DE JUROS MENSAL
Infraestrutura toda em andamento

Informagdes / Plantdo de Vendas

17 99711-9654

Plantdo de vendas no escritério CONAB ENGENHARIA (Ao lado da Prefeitura Municipal)

DELicias DO

SOBERANA

vanificadorae Lanchonete

Restaurante

99681 1330
17- 3651 1330

Vendas no atacado
e varejo. Venha conferir!

Telefone (17) 3651-3347
Av. Inocéncio Figueiredo, n® 53-58 -
Centro - Palmeira d'Oeste
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Internet Banda Larga
de Alta-Velocidade

Solucdes em Internet,

Q 36511994 e 996283025
Rua Duque de Caxias, 46-81, Centro
PALMEIRA D'OESTE

Olveira Calcados

Gerente: Priscila Oliveira

Fone: (17) 3651-1036

Rua Brasil, 48-10 - Centro - Palmeira d'Oeste

CANARIO - MATERIAIS PARR CONSTRUGOES

FONE: (17) 3651-1423

FONE/FAX: 3651-1339
RUABRASIL N°56-100 - CENTRO- PALMEIRA [FOESTE-SP

Pa I‘(I'l'i
Dedicada a vocé

. MultiDrogas

~ Com vocé, pela \&?.lﬁLdﬁda nossa gente

(17)3651'1 13 1
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VIVEREM COMUNIDADE

Os primeiros seguidores de Je-
Sus perseveravam nos seus ensi-
namentos. Organizavam comuni-
dades. Tinham tudo em comum.
Os bens eram repartidos. Viviam
unidos e alegres. Frequentavam
o templo, assistiam aos doentes.
Cada um cumpria as tarefas de
sua responsabilidade. Eram todos
iguais nas diferengas (At 2,42s).
Anunciavam a Palavra e davam
testemunho com coragem (At
4,31s). Repartiam o pao, cele-
bravam a Eucaristia nas casas.

As Novas Diretrizes da A¢ao
Evangelizadora da Igreja no
Brasil para o quadriénio-2019 a
2023, aprovadas na 57* Assem-
bleia Geral dos Bispos, em Apa-
recida (SP), sdo um chamado de
retorno as fontes. Inspirados pela
experiéncia das comunidades
primitivas, atuamos na realidade
urbana formando e fortalecendo
as comunidades.

Viver em comunidade ¢ desafia-
dor porque se contrapde aos valo-
res dominantes da sociedade em
que ¢ valorizada a individualidade,
0 consumismo, a tolerancia com
avioléncia e o preconceito. Sao

comuns a situagoes de exclusao
de toda a ordem e que oprimem o
ser humano. Os bons valores ad-
quiridos na vida familiar, que antes
nos eram tdo importantes como
referéncia para o bem viver, como
orespeito ao outro e o zelo pelos
bens coletivos, tém-se mostrado
enfraquecidos para responder as
situagdes novas, deixando as pes-
soas desnorteadas, estressadas e
frustradas.

Os valores deste mundo tra-
zem a competicao e a luta pelo
poder. Sao valores nao cristaos
que influenciam até as nossas re-
lagdes na igreja. O fendmeno do
individualismo tem penetrado os
ambientes religiosos na busca da
propria satisfagdo, prescindindo
do bem maior do amor de Deus e
do servigo ao semelhante. Jando
€ mais a pessoa que se coloca na
presenga de Deus, como servo
atento (conf. 1Sm. 3,9-10), mas
¢ ailusdo de que Deus esta a ser-
vigo das pessoas.

O desafio da vida em comu-
nidade de igreja esta colocado
neste ambiente. A experiéncia das
Comunidades Eclesiais de Base —

CEBs nos oferece orientagdo de
como atuar na historia hoje. No
inicio da década de 1960, nascia
as CEBs, decorrente de experi-
éncias anteriores. Surgiram da
necessidade do povo se unir, para
melhor participar da Igreja, estu-
dar as sagradas escrituras e com
elas aprender a fraternidade pro-
posta por Jesus. Uma fraternidade
que se realiza no cumprimento
dos direitos dos excluidos, o que
contempla o envolvimento do
cristdo na tarefa de transforma-
¢ao das realidades para que haja
“yida em abundancia” (Jo 10,
10) para todos. Desde entdo as
CEBs sao regadas com muita fé,
celebragdes, alegria e esperanga.
Muitos martires, a exemplo de
Jesus e dos primeiros Cristaos,
tém regado essas comunidades
com o proprio sangue.

Viver em comunidade sem-
pre requereu, e vale para os dias
atuais, a vivéncia da fé e o com-
promisso de conversdo para a ca-
ridade fraterna, a justica e a paz.
De acolher o convite com novo
ardor, novos métodos sem perder
areferéncia que Jesus Cristo € o

0

centro.

As Diretrizes Gerais da A¢do
Evangelizadora da Igreja no Bra-
sil (2019-2023), da CNBB, nos
falam de uma realidade urbana,
fragmentada, carregada de luz e
de sombras, mas também cheia de
potencialidades, na qual a Igreja é
convidada a ser presenga. Como
casa. Como comunidade eclesial
missiondria. As comunidades
devem ser luzeiros no mundo e
estar presentes em todo e qual-
quer lugar: no bairro, na praca, no
trabalho, nos grupos de familia e
nas obras sociais.

ELZAMARIADE
ANDRADE
¢ professora e membro da
Pastoral da Cidadania de Jales.

DIREITOS HUMANOS PARA TODOS

A recondugdo do Brasil ao
Conselho dos Direitos Huma-
nos da ONU (Organizagdo das
Nagodes Unidas) é um voto de
confianga da comunidade interna-
cional a0s nossos novos tempos.
Mesmo depois de Bolsonaro ter
externado sua disposicao de dei-
xar o 6rgao, do qual participamos
desde a sua criagdo em 2006, ob-
tivemos os votos de 153 paises. E
a oportunidade de trabalhar para
que os direitos humanos sejam
garantidos a todos os individuos
€ ndo apenas aos transgressores
da lei, erroneamente escolhidos
pelos governos petistas como
destinatarios desta politica.

Enquanto utilizados como ins-
trumento ideologico, os direitos
humanos brasileiros tiveram os
criminosos como os “humanos”
aproteger. Sempre que essas ditas
“vitimas da sociedade” tentavam
delinquir e eram contidas pelas
forgas de seguranga, ocorria a sua
defesa cega e, a0 mesmo tempo,
os representantes do Estado, no
cumprimento de seus deveres
de oficio, restavam acusados de
abuso de autoridade, perseguidos,
muitas vezes até condenados e
demitidos pelos governos fra-
cos e demagogos que, comoda-
mente, se recusavam ir fundo a
questdo. Ficava a sensagdo de
que os agentes da lei ndo eram
considerados “humanos”, mesmo
quando agindo sob controle do

11 97991-6100

eSS DEBODDDDOOE

Estado e fiscalizados por suas
corregedorias e 6rgdos correlatos.

Espera-se que, reconduzido no
conselho internacional, o Bra-
sil de hoje possa ali pugnar por
direitos humanos totais, benefi-
ciadores de todos os habitantes,

M FRENTE A
CAMARA MUNICIPAL

PALMEIRA
D'OESIE

DE TERCA A DOMINED
DAS 19 AS 23US

independente de cor, credo, et-
nia, ideologia, profissao, religido,
sexo ou qualquer outra variavel.
Tenha a sabedoria, até o presente
nao identificada, de considerar
que todos sdo merecedores de
uma mesma protecdo. Que no

momento que extrapola em forca,
qualquer individuo esta agredin-
do aos direitos humanos dos seus
concidadaos, principalmente dos
circundantes. Nao € s6 o tiro do
policial que, em excesso, pode
configurar ofensa aos direitos do
outro humano; o disparo do cri-
minoso contra o policial também
¢ uma violacdo e assim tem de
ser tratado; inclusive, o simples
portar ilegal de armas consiste
coagao ao semelhante.

Apolitica temeraria e esquer-
dista dos direitos humanos prati-
cada por anos no Brasil, embora
agrade aos tedricos e a certos
organismos internacionais, pre-
cisaser revista e difundida. Usar
o mais fundamental direito do
individuo para com ele fazer pro-
selitismo ideoldgico (tanto de es-
querda quanto de direita), ¢ uma
verdadeira trai¢do. Desorganiza e
enfraquece a sociedade e, em vez
de pacificar, acaba induzindo a
escalada da violéncia e torna cada
dia mais ténue a seguranga ¢ o di-
reito que todo ser humano tem de
ir € Vir, Viver € conviver. As areas
conflagradas ou atacadas pelas
fac¢oes do crime organizado
sdo testemunhas de que direitos
humanos feitos como bandeira
politico-ideologica conduzem
ao desastre.

Tenente Dirceu Cardoso
Gongalves

ESCRITORIO ORIENTADOR

Fone: 17 3651-1132

Av. Carlos Gomes, n° 49-75 - Centro
PALMEIRA D’OESTE-SP

CONTADORES  LUIZ OSMAR MIGLIORANCA
RESPONSAVEIS: LUIZ FERNANDO MIGLIORANGA
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MAIS BOM SENSO, MENOS CERTEZAS

Todos que, como eu, t€ém o
privilégio de uma vida longa e
participativa, mesmo sem que-
rer, estdo preocupados com o
momento politico-institucional
brasileiro e as provaveis conse-
quéncias. O Supremo Tribunal
Federal avalia a mudanca de
jurisprudéncia que pode liber-
tar os condenados em segunda
instancia, transferindo o cum-
primento de suas penas para
depois da sentenca transitada
em julgado ou, ainda, para apos
o julgamento de terceira instan-
cia. Amedida recebe severas
criticas e interpretagdes e causa
inquietagdo a significativos
segmentos da sociedade, como
os caminhoneiros, que prome-
tem parar novamente o pais.
Setores radicalizados pregam
abertamente a quebra institu-
cional através da intervengao
militar que, pela Constituicéo,
deve ser o ultimo remédio,

quando todos os demais se te-
nham mostrado ineficazes para
conter o caos.

Quem conhece a historia da re-
publica brasileira e teve a opor-
tunidade de viver o fechamento e
aabertura dos anos 60/80 e a sui-

-generis democracia implantada
e vigente nas ultimas décadas, s6
pode se preocupar. Segmentos
politicos e institucionais parece
ignorarem o fim da guerra fria,
a queda do muro de Berlime o
esfacelamento da Unido Sovié-

tica e, comisso, ainda investem
na polarizacdo direita-esquer-
da. Centenas, talvez milhares
de politicos e ativistas feitos
réus ou cumplices em razdo de
mas praticas, principalmente
a corrupgdo, potencializam a

discordia e o infindavel clima
disputa eleitoral. Todos os atores
desse teatro de horrores parece
agirem como se ndo houvesse
amanha. Acusam-se mutuamen-
te e ocupam-se prioritariamente
na desconstrugdo do adversario,
pouco se importando com os ris-
cos dessa contenda.

A instabilidade se reflete na
Economia, que tem empuxos
de decolagem, mas € ferida pela
crise politico-institucional. Ao
cidadao comum, que nada pode
fazer para mudar o quadro, s6 res-
ta esperar que as liderangas atuem
com bom senso e coloquem os
interesses nacionais acima dos
proprios e dos de grupos. Os
ministros do STF, acima do seu
saber juridico, precisam avaliar
arepercussao de suas decisdes na
sociedade atual em vez de sim-
plesmente interpretar a fria letra
da lei, escrita hipoteticamente
décadas atras. Os membros do

Executivo, Legislativo e dos
orgaos institucionais também
haverdo de encontrar a forma me-
nos traumatica para a solugo dos
impasses de forma a beneficiar a
Nacdo e ndo apenas a segmentos
em luta pelo poder. O perigoso do
momento € que todos parecem
cheios de definitivas certezas e
razdes. E bom pensarem se para
o Brasil e, principalmente, para
0 povo, serd mais produtivo ven-
cerem as opinides de uns e outros
ou se buscar o consenso possivel
que possa preservar vidas € mo-
dular interesses. Afinal, a vida em
sociedade ¢ a grande convengao
onde todos reconhecem e respei-
tam o principio basico de que o
direito um comega onde termina
o do outro e que, ainda, existem
os valores comuns a serem culti-
vados e mantidos...

Tenente Dirceu Cardoso
Gongalves

TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO

COMARCA de Palmeira D'Oeste

Foro de Palmeira D'Oeste

Vara Unica

—— Rua XV de Novembro, 4871, ., Centro - CEP 15720-000, Fone: (17)
3651-1317, Palmeira D'oeste-SP - E-mail: palmeiradoeste@tjsp.jus.br
Horario de Atendimento ao Piblico: das 12h30min 2s19h00min
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EDITAL DE CITACAO

1001723-32.2018.8.26.0414
Usucapiio - Usucapido Extraordinaria
Sebastido Bento da Costa

Processo Digital n°:
Classe — Assunto:
Requerente:

Vara Unica
EDITAL DE CITACAO — PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da A¢io de Usucapido,
PROCESSO N° 1001723-32.2018.8.26.0414

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da Vara Unica, do Foro de Palmeira D'Oeste, Estado de Sao Paulo,
Dr(a). RAFAEL SALOMAO OLIVEIRA, na forma da Lei.

FAZ SABER aos confrontantes Pedro Orlande, Maria Madalena Bonfim Orlande, Damido
Tenorio de Albuquerque, Antonio Fernandes, Anisio Fernandes, Simonia Maria Fernandes
Moreno, Arlete Fernandes Pereira, Domingos Constantino, Ana Maria Fernandes Constantino,
Agnaldo Fernandes, Odair Jose Fernandes e Dirce Leite Fernandes, aos requeridos Nelson
Salvador e Helena Fornereto Salvador, aos réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais
interessados, bem como seus conjuges e/ou sucessores, que Sebastidio Bento da Costa e Maria
Pereira da Silva ajuizaram agio de USUCAPIAQ, visando a propriedade do imével urbano,
situado no municipio de Aparecida d'Oeste/SP, denominado parte do lote 02, localizado nos
fundos do lote 01-B, que por sua vez encontra-se localizado na Rua Mario Scarpeto(antiga Rua
Guapor¢), medindo 10,00 metros de frente e fundos, por 11,50 metros de cada lado, totalizando
115,00 metros quadrados, confrontando-se pela frente com o lote 01-B de propriedade de
Sebastido Bento da Silva, pelo lado esquerdo com parte do lote 02, de propriedade de Pedro
Orlande, pelo lado direito com o lote 11, de propriedade de Dirce Leite Fernandes e outros, e nos
fundos com o lote 03, de propriedade de Damido Tenério de Albuquerque, cadastrado na
prefeitura municipal sob n° 00017-02, contendo como benfeitorias uma casa de alvenaria coberta
com telha de cimento amianto do tipo kalhetdo 90 e telha ondulada de 6mm, com 135,30 m? de
area construida, contendo 3 quartos, 2 salas, cozinha, 2 banheiros, despensa, 4rea de servigos,
alpendre e garagem, do qual o autor pretende unificar com o lote da frente, denominado lote 01-B,
alegando posse mansa e pacifica no prazo legal. Estando em termos, expede-se o presente edital
para citagdo dos supramencionados para, no prazo de 15 (quinze) dias uteis, a fluir apés o prazo
de 30 dias. Nao sendo contestada a agdo, o réu sera considerado revel, caso em que sera nomeado
curador especial. Sera o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA
MAIS. Dado e passado nesta cidade de Palmeira D'oeste, aos 08 de outubro de 2019.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA

PREFEITURA MUNICIPAL
DE SAO FRANCISCO

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO FRANCISCO-SP.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO - Prefeito do Municipio
de Séo Francisco, Estado de Sdo Paulo, TORNA PUBLICO que
se acha aberto no Setor de Administragao da Prefeitura Munici-
pal, EDITAL DE PREGAO N.° 23/2019, Proc. 55/19, destinada
a Aquisigao de Mobiliarios e Equipamentos para estruturagao
da Farmacia Publica Municipal de Sao Francisco, conforme
repasse do FUNDO NACIONAL DE SAUDE (FNS), processo n°
25000.219900/2018-97. As Propostas e Documentagao deverao
ser apresentadas na Divisdo de Licitagdo da Prefeitura Munici-
pal, sito a Avenida Oscar Anténio da Costa, 1187, até as 09h :
00min do dia 08 de Novembro de 2019, nos dias Uteis e horarios
de expediente. Informacgdes e Edital completo serdo obtidos no
endereco acima, nos dias uteis, ou pelo telefone (17) 3693-1101
— Paulo Garcia e no site (saofrancisco.sp.gov.br). PREFEITURA
MUNICIPAL DE SAO FRANCISCO-SP. AOS 21 de Outubro
de 2019. MAURICIO HONORIO DE CARVALHO - PREFEITO
MUNICIPAL

PREFEITURA DO MUNICIPIO DE SAO FRANCISCO-SP.

MAURICIO HONORIO DE CARVALHO - Prefeito do Municipio
de Séo Francisco, Estado de Sdo Paulo, TORNA PUBLICO que
se acha aberto no Setor de Administragao da Prefeitura Munici-
pal, EDITAL DE PREGAOQ N.° 25/2019, Proc. 57/19, destinada a
Contratagdo de empresa(s) especializada(s) para fornecimento
de Paes, destinados aos diversos Setores desta Municipalida-
de. As Propostas e Documentagao deverao ser apresentadas
na Divis&o de Licitacao da Prefeitura Municipal, sito a Avenida
Oscar Antonio da Costa, 1187, até as 11h : 00min do dia 08 de
Novembro de 2019, nos dias Uteis e horarios de expediente. In-
formagdes e Edital completo serdo obtidos no enderego acima,
nos dias uteis, ou pelo telefone (17) 3693-1101 — Paulo Garcia e
no site (saofrancisco.sp.gov.br). PREFEITURA MUNICIPAL DE
SAO FRANCISCO-SP. AOS 25 de Outubro de 2019. MAURICIO
HONORIO DE CARVALHO - PREFEITO MUNICIPAL

PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRAD'OESTE

1 - EDITAL DE TOMADA DE PRECOS N.° TP/002-2019

1.1 - LICITACAO N.° 038/2019

1.2 — REINALDO SAVAZI, Prefeito do Municipio de Palmeira
d’Oeste, Estado de Sao Paulo, Republica Federativa do Brasil,
no uso de suas atribuicdes legais.,

1.3 - Torna-se publico para conhecimento dos interessados,
que na Sala da Comissdo Permanente de Licitagbes da Prefeitura
Municipal de Palmeira d’Oeste - SP., localizada na Av. Francisco
Félix Mendonga, n.° 4955, nesta cidade sera realizada licitagdo
na modalidade Tomada de Prego, destinada a CONTRATACAO
DE EMPRESA ESPECIALIZADA NA EXECUCAO DE 7.398,40
M2 DE RECAPEAMENTO ASFALTICO E SINALIZACAO VIA-
RIA EM DIVERSAS RUAS E AVENIDAS DO MUNICIPIO DE
PALMEIRA D’ OESTE, conforme — CT 1053813-47, Repasse
867509/2018 - CONVENIOS CELEBRADOS ENTRE O MUNICI-
PIO DE PALMEIRA D’ OESTE E O MINISTERIO DAS CIDADES
e conforme memoriais descritivos, planilhas orgamentarias, cro-
nogramas e projetos.

Local: Prefeitura Municipal de Palmeira d’'Oeste.
Departamento: Compras e Licitagdes
Endereco: Av. Francisco Félix Mendonga, 4955
Bairro: Centro
CEP.: 15720-000
Cidade: Palmeira d’Oeste
Estado: Sédo Paulo
Fone: (17) 3651-1212
Fax: (17) 3651-1212
Encerramento e Entrega dos Envelopes: 21/11/2019
Horario as: 14:00 h.
Abertura dos Envelopes: 21/11/2019
Horario as: 14:30 h.

Palmeira D’Oeste, 25 de Outubro de 2019.

REINALDO SAVAZI
-Prefeito Municipal-

EXTRATO DE CONTRATO

LICITAGAO N° 032/2019
PREGAO N° 017/2019
CONTRATO N° 048/2019

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEIRA
D’OESTE-SP

CONTRATADA: MED VIDA SERVICOS MEDICOS SS LTDA -
ME, estabelecida a Rua Marechal Humberto de Alencar Castelo
Branco, n°4676, centro - Palmeira D’Oeste, SP, CEP 15.720-000,

inscrita no CNPJ 05.744.364/0001-08.

OBJETO: Prestagao de Servigos Médicos consistente em Psi-
quiatria para atendimento na Unidade Basica de Saude Ill, com
uma carga horaria de 03 horas semanais.

VALOR DO CONTRATO: R$ 42.000,00 (quarenta e dois mil
reais).

DATA DA ASSINATURA DO CONTRATO: 24 de Outubro de
2019.

VIGENCIA: 12(doze) meses.

LICITAGAO N° 032/2019
PREGAO N° 017/2019

TERMO DE HOMOLOGAGAO E ADJUDICAGCAO

REINALDO SAVAZI, Prefeito Municipal de Palmeira d’Oeste/
SP, no uso das atribuigbes legais que Ihe sdo conferidas por
Lei,...

FAZ SABER, a todos quantos interessados possa, que, exami-
nado a presente licitagdo, Pregado n® 017/2019, e, considerando
o PARECER da Equipe de Apoio designada para realizar os
procedimentos licitatérios do Pregao desta Prefeitura, bem como
todo o processo, verificou que o mesmo esta em conformidade
com as Leis n° 8.666/93 e 10.520/02, com suas alteragdes € o
Edital. Perfeitamente em ordem, todo o processo, sem irregula-
ridade ou nulidade a se corrigir ou sanar. Assim, HOMOLOGO a
presente licitagdo nos termos do art. 43 inciso VI da mencionada
Lei n° 8.666/93. Nesses termos, considerando satisfatéria a pro-
posta apresentada e classificadas em primeiro lugar, com prego
compativel com edital, o que satisfaz plenamente os interesse
econdmico desta Prefeitura Municipal, ADJUDICO como adjudi-
cado a firma; MED VIDA SERVICOS MEDICOS SS LTDA - ME,
estabelecida a Rua Marechal Humberto de Alencar Castelo
Branco, n°4676, centro - Palmeira D’Oeste, SP, CEP 15.720-
000, inscrita no CNPJ 05.744.364/0001-08, para Prestagéo de
Servigos Médicos consistente em Psiquiatria para atendimento na
Unidade Basica de Saude Ill, com uma carga horaria de 03 horas
semanais. Conforme termo de referéncia, com valor estimado em
R$ 42.000,00 (quarenta e dois mil reais).

REGISTRE-SE PUBLIQUE-SE CUMPRA-SE

Prefeitura Municipal de Palmeira d’Oeste, Estado de Sao Pau-
lo, 24 de Outubro de 2019.

REINALDO SAVAZI
-Prefeito Municipal-

AV NUTRIAGRO

D OESTE

J. C. MINGATI &
MINGATI LTDA.

Defensivos, Fertilizantes e
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Brasil assina acordos sanitarios para exportacao de
carne termoprocessada e farelo de algodao para a China

Ministra Tereza Cristina estd no pais asidtico acompanhando a comitiva do presidente Jair Bolsonaro

O Brasil e a China assinaram
nesta sexta-feira (25) dois
protocolos sanitarios para
a exportacdo de carne ter-
moprocessada e de farelo
de algoddo para China. Os
acordos foram assinados
pela ministra Tereza Cristi-
na (Agricultura, Pecudria e
Abastecimento) e pela Admi-
nistracdo Geral de Aduanas
da China (GACC), segundo
informac¢des do Palacio do
Planalto.

Os protocolos estabelecem
0s requisitos para permitir a
exportagdo dos dois produtos
do Brasil a China. O objetivo
da negociacdo de protocolos
sanitarios entre os paises ¢
evitar o ingresso de pestes
ou pragas endémicas do pais
exportador no pais importa-
dor. Conforme as normas da

Organizacdo Mundial do Co-
mércio e outros organismos
internacionais de referéncia,

as exigéncias determinadas
pelo pais importador devem
estar baseadas em critérios

L
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cientificos.
A carne termoprocessada
¢ a carne que tenha passado

por processos térmicos, como
a cocgdo. O Brasil exportou
em 2018 US$ 557 milhdes
em carne bovina processada
¢ a China importou US$ 25
milhdes do produto.

J& o farelo de algodao ¢
usado como ra¢do animal.
A exportacgao brasileira de
farelo de algoddo ainda ¢ in-
cipiente. A China importou
US$ 4 milhdes da commo-
dity.

Tereza Cristina chegou a
China no fim de semana pas-
sado e nesta quinta-feira (24)
se juntou a delegacao do presi-
dente Jair Bolsonaro.

MELHORAMENTO
DASOJA

Também foi anunciado hoje um
memorando de entendimento
entre a Embrapa e a Aca-
demia Chinesa de Ciéncias

para a criagdo de laborato-
rios conjuntos voltados ao
melhoramento e desenvol-
vimento da soja. O memo-
rando pretende fomentar a
cooperagdo em ciéncia e
tecnologia por meio de pro-
jetos conjuntos nas areas de
agricultura e recursos natu-
rais para o aprofundamento
do conhecimento existente
e com base no desenvolvi-
mento de agricultura sus-
tentavel e de fortalecimento
institucional.

O primeiro projeto con-
sistird no estabelecimento
de um laboratdrio virtual
Brasil China que desenvol-
vera pesquisas nas areas de
caracterizagdo de germo-
plasma, edi¢do de genoma
e genética funcional na cultura
dasoja.

Tereza Cristina: “Podemos oferecer muito
mais do que soja e carne para China

Ministra reforca aos chineses as boas perspectivas para investimento no agronegocio brasileiro

Ao participar de seminario so-
bre agronegodcio € o comércio
agricola entre Brasil e China,
em Pequim, a ministra Tereza
Cristina (Agricultura, Pecuaria
¢ Abastecimento) destacou nesta
sexta-feira (25) que as exporta-
¢Oes ao mercado chinés estdo
concentradas em soja e carne,
e os produtores brasileiros tém
mais a oferecer ao pais asiatico.

Em 2018, a China comprou
mais de US$ 31 bilhdes em pro-
dutos agropecuarios do Brasil,
volume 70% superior ao regis-
trado em 2015. Do total exporta-
do, quase 88% foram de sojaem
grao. Em segundo lugar, aparece
carne bovina, com apenas 4,7%.
Asoja e as carnes (bovina, fran-
go e suina) concentram 96% dos
produtos agropecuarios vendidos
aos chineses.

“Queremos continuar como o
principal fornecedor de alimen-
tos para a China, mas podemos
oferecer muito mais do que soja
e carnes”, disse a ministra no se-
mindrio, promovido pela Agén-
cia Brasileira de Promocao de
Exportagdes e Investimentos
(ApexBrasil).

“Considerando a diversidade
da agropecuaria do Brasil e os
US$ 140 bilhdes em produtos
agricolas importados pela China
de todo o mundo, vemos cla-
ramente que ha muito espago
para ampliacdo das nossas re-
lagdes comerciais, ndo apenas

em volume, mas também em
variedade”.

A ministra voltou a ressaltar
que o Brasil ¢ um dos poucos
paises com capacidade de ex-
pandir a oferta de alimentos
aliada a sustentabilidade. “O
Brasil € o terceiro maior produ-
tor de alimentos do mundo e ao
mesmo tempo possui 66,3% do
seu territorio coberto por vege-
tagdo nativa. Isso so € possivel
porque o produtor brasileiro
produz ao mesmo tempo em que
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preserva”, afirmou.

De acordo com Tereza Cristi-
na, o uso de videoconferéncias
para discussdo entre as equipes
técnicas chinesas e brasileiras
agilizou os processos, como
inspe¢ao sanitaria. Porém, se-
gundo a ministra, “precisamos
continuar buscando solugdes
inovadoras que tornem a co-
municagdo ainda mais fluida e
gerem resultados concretos de
grande impacto”.

INVESTIMENTOS

Aos empresarios chineses, Te-
reza Cristina apontou diversas
oportunidades de investimentos
na cadeia produtiva da agrope-
cuaria: insumos, maquinario,
produgao, processamento, esto-
cagem, distribuicdo, transporte,
pesquisa e inovagao no campo.

“O crescimento exponencial
do setor agropecuarios nas ul-
timas décadas, que colocou o
Brasil entre os lideres mundiais
do setor, foi fruto do casamento
bem-sucedido entre recursos
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naturais abundantes, pesquisa
cientifica de ponta e empreen-
dedorismo dos agricultores”.
De 2013 a 2018, os chineses
investiram cerca de US$ 69,2
bilhdes no Brasil, principalmen-
te no setor energético. “Que-
remos que o agro também se
torne um setor prioritario para o
investidor chinés”, acrescentou.
Além da alta produtividade
do agro, a ministra destacou que
0 agro € um bom investimento,
pois o Brasil detém um mercado

interno com 210 milhdes de con-
sumidores e tem acesso a mais de
55 milhdes de pessoas que vivem
nos paises vizinhos.

O ntimero de consumidores de
produtos brasileiros deve crescer
ainda mais nos proximos anos,
em razdo dos acordos comer-
ciais Mercosul-Unido Europeia
e com o EFTA (bloco integrado
por Suiga, Noruega, Islandia e
Liechtenstein). Os dois blocos,
juntos, somam 510 milhdes de
consumidores.

“A conclusdo desses dois acor-
dos é um sinal claro a comunida-
de internacional de que o Brasil
estd aberto ao mundo, em prol do
livre comércio”, disse.

Elarefor¢ou que o compromis-
so do governo federal ¢ fomentar
ambiente de negocios saudavel,
simplificar a burocracia, facilitar
0acesso ao crédito e melhorar a in-
fraestrutura para o produtor rural.

“O Brasil tem a China como
parceiro estratégico e da maior
importancia. Estou certa que,
ao trabalharmos cada vez mais
juntos, colheremos os frutos do
aprofundamento dessa relagdo
em beneficio de ambos 0s nossos
povos”.

De acordo com a ministra,
aprioridade do governo é me-
lhorar a economia, por meio de
uma agenda de micro € macro
reformas, como a da Previdén-
cia, recentemente aprovada pelo
Congresso Nacional.

CASA DO

LAVRADOR

Agropecuaria —

Telefones: (17) 3651-1547 e 3651-1186
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Defeso da piracema inicita em 1° de novembro e vat
ateé final de fevereiro de 2020; confira as restri¢coes

Os pescadores profissio-
nais e amadores devem fi-
car atentos; comeca em 1°
de novembro (sexta-feira) o
periodo de defeso da pirace-
ma no Estado de Sao Paulo. A
temporada proxima as festas
de final de ano, onde mui-
tos resolvem tirar seus dias
de descanso aproveitando
as belezas dos nossos rios
daregido para se refrescar, e
claro, praticar pesca devem
estar precavidos, ja que o de-
feso ocorre justamente nessa
época, no periodo em que a
pesca de determinadas espé-
cies € proibida. Essa ¢ uma
medida preventiva que visa
proteger os organismos aqua-
ticos que estdo em tempo de
reproducao.

A piracema acontece no
periodo de procriacdo das
espécies migradoras de pei-
xes e, por isso, o defeso ¢é
uma importante medida de
conservacdo, poisdaaeles a
chance de crescimento e re-
producao, fases importantes
para o ciclo de vida desses
animais, evitando assim a
diminuic¢do da quantidade de
pescados ao longo do tempo.

DECLARACAO DO ES-

TOQUE DE PESCADOS

COMERCIALIZADOS

Os pescadores, industrias
e comerciantes, além de se
atentar a proibi¢do da pesca
de espécies nativas, devem
informar o volume de seu
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Os rios que banham a regido, como o Rio Grande, o Parand, dentre outros sdo grandes atrativos para a pesca

estoque ao Instituto Brasi-
leiro do Meio Ambiente e dos
Recursos Naturais Renova-
veis, 0 IBAMA, a Secretaria
Estadual do Meio Ambiente
(SMA) ou a Policia Ambien-
tal. Esta determinacdo, con-
forme a Instru¢do Normativa
do IBAMA n° 25, publicada
em setembro de 2009, tem
como objetivo garantir que
o pescado comercializado
durante o periodo de defeso
foi capturado antes do inicio
de restri¢do a pesca.

Para tal, ¢ necessario que,
na data que antecede o defe-
so, sejam declarados os es-
toques de pescado in natura,
resfriados ou congelados,
armazenados por pescadores

profissionais, e os existentes
nas Coldnias e Associacoes
de Pescadores, frigorificos,
peixarias, restaurantes, pos-
tos de venda, hotéis e simila-
res. Para isso, o interessado
deve preencher o formulario
de declaracdo de estoque e
entrega-lo a Policia Ambien-
tal ou ao IBAMA até o 5° dia
apos o inicio da piracema.
ESPECIES NAO
NATIVAS DOS RIOS
Durante o periodo de defe-
s0, a pesca de peixes ndo na-
tivos e de hibridos (resultado
do cruzamento de espécies
diferentes) esta liberada, mas
hé cuidados que devem ser
tomados, pois a pesca des-
sas espécies ¢ permitida se

realizada sem que o pescador
esteja embarcado e usando
equipamentos como linha
de mao, cani¢o, vara com
molinete ou carretilha. Po-
rém, nestes casos a cota para
pescadores amadores é de 10
quilos mais um exemplar e
para pescadores profissionais
ndo ha limitagdes, desde que
nao seja capturado nenhum
peixe nativo.

Para a pesca em reservato-
rios ou pesqueiros ha ainda
a liberagdo para pescadores
profissionais e amadores re-
alizarem a pesca embarcada
ou desembarcada, desde que
sigam as determinacdes para
uso de equipamentos de pes-
ca citadas adiante.

Especialista aponta sete habitos diarios para reduzir o estresse

Tremores, aumento da pressao
arterial, ins6nia, dor de cabecga,
irritabilidade e aceleragao do rit-
mo cardiaco. Esses sdo alguns dos
sintomas mais frequentes de um
episodio de estresse, problema que
afeta mais de 90% da populacdo no
mundo, segundo dados da OMS
(Organizagdo Mundial da Saude).

No Dia Mundial de Combate
ao Estresse, celebrado na ultima
segunda-feira (23), a psicologa
Rita Calegari, da Rede de Hos-
pitais Sdo Camilo de Sdo Paulo,
refor¢a a importancia de inserir
habitos mais sauddveis na rotina
didria para evitar problemas gra-
ves, como doengas cardiovascu-
lares e depressao.

"Apesar de ser uma resposta
natural do corpo diante de uma
situacdo de perigo ou de tensdo, a
manutencao desse estado por lon-
gos periodos pode causar danos
sérios a saude, a produtividade
e, consequentemente, a qualida-
de de vida das pessoas”, alerta a
especialista.

Mas como evitar o estresse?
Segundo Rita, € ai que estd o
problema. "Atualmente, com os
estimulos da vida moderna e a
rotina acelerada, € muito dificil
conseguir escapar de situagdes
que nos deixam estressados”,
frisa.

O que as pessoas podem fazer,
de acordo com a psicéloga, ¢ ava-
liar o que pode ser modificado em
suas rotinas para reduzir o estres-
se e fortalecer seu organismo para
enfrentar as situacoes estressoras
que ndo podem ser alteradas.

A seguir, a psicologa destaca
sete habitos diarios simples que
ajudam a combater o estresse:

1 - Se afaste quando sentir rai-
va: de acordo com Rita, sentir
raiva é normal, mas a frequéncia
dessa emocao pode ser um sin-
toma negativo. Podemos evitar
que ela atinja picos € que nos
coloquem em niveis elevados

b

de estresse, mudando o cendrio
quando isso acontecer. "Saia de
perto da situacdo ou da pessoa
que despertou esse sentimento em
voce, tente respirar profundamen-
te algumas vezes e refletir com
empatia sobre 0 que causou esse
sentimento. Se possivel, retorne
s6 quando se sentir mais calmo”,
sugere.

2 - Faca momentos de silén-
cio: a especialista comenta que,
sobretudo para quem vive nas
areas urbanas, o barulho pode
ser um gatilho para o estresse.
"O som dos carros, maquinas e
equipamentos eletronicos, entre
outros, que mal percebemos no
nosso dia-a-dia, nos mantém em
alerta permanente, a ponto que
fica dificil relaxar”, destaca.

A dica, neste caso, € reservar
alguns minutos para ficar em
siléncio. "Feche os olhos, sente-
-se em uma posi¢ao confortavel,

ﬁ_

o )

De acordo com o Ministério da Satide, o estresse é um dos responsdveis por mais de 130 milhées de infartos no Brasil.

longe de qualquer barulho e con-
centre-se apenas na sua respira-
¢d0 antes de retomar as tarefas
diarias. Além disso, tente conter
os ruidos que surgirdo de dentro
de sua mente: os pensamentos”,
ressalta Rita.

3 - Presenteie-se com pequenos
prazeres: a psicologa reforca que,
diante de uma rotina exaustiva,
uma dica para aliviar o estresse
¢ fazer algo que desperte sensa-
¢oes de prazer e relaxamento.
"Receber uma massagem de 15
minutos, almogar com uma boa
companhia, se permitir um mimo,
uma sobremesa especial ou um
cineminha no meio da semana sao
atividades simples, porém, com a
consciéncia de que sdo intencio-
nalmente gestos de autocuidado,
podem contribuir com a nossa
saude mental”.

4 - Repense aregra do "agora:
avalie suas atividades e respon-

sabilidades diarias e pense: tudo
precisa ser resolvido agora? A
especialista lembra que é sau-
davel estabelecer prioridades
narealizacao das tarefas, sejam
elas pessoais ou profissionais. A
recomendagdo € avaliar o que é
necessario e o que ¢ desejavel.
"Negocie prazos possiveis, que
vocé consiga atender com quali-
dade ou deixe claro o impacto da
pressa na sua entrega. Sem pelo
menos a tentativa de negociar
acerca das expectativas dos ou-
tros e de si mesmo, as chances de
desenvolver um quadro de estresse
aumentam”.

5 - Valorize ambientes saudaveis
para o trabalho: se o seu trabalho
¢ entendido como a sua fonte de
sofrimento, a profissional reco-
menda fazer uma sincera avalia-
¢do dos motivos pelos quais vocé
continua nele. "A crise econdmica
¢ a falta de emprego ndo devem

tirar a expectativa das pessoas de
procurar um ambiente profissio-
nal melhor para elas”, diz Rita,
fazendo referéncia a Sindrome
de Burnout, que atinge mais de
30% dos brasileiros segundo da-
dos da Isma (International Stress
Management Association). "Es-
pecialmente, porque as empresas
jaestdo atentas a necessidade de
desenvolver boas politicas inter-
nas de RH (Recursos Humanos)
parareter os seus talentos”, lembra
apsicologa.

6 - Pega ajuda: "Nos somos seres
coletivos, ndo precisamos fazer
tudo sozinhos”, afirma a especialis-
ta. Ela explica que o habito de pedir
ajudareduz a pressdo e traz sensa-
¢Ges de conforto, 0 que aumenta
o bem-estar. Para quase todas as
situagdes de crise intensas (doen-
¢as, mortes, separacoes, acidentes
entre outras) a rede de apoio de
uma pessoa ¢ fator decisivo na sua

superagdo. O mesmo ocorre para
as situagoes de estresse diarias.
Aonosisolarmos, além de perder
aperspectiva do nosso sofrimento
(possivelmente intensificando-o),
impedimos que o fluxo de amor, de
atengao, de solidariedade das pes-
soas nos atinja, o que nos contagia
positivamente.

7 - Pratique atividades fisicas
e/ou artisticas: 0 nosso cérebro ¢
estimulado em areas diferentes
quando estamos praticando es-
portes ou realizando atividades
artisticas. Essa mudanca na esti-
mulagado de hemisfério cerebral
pode produzir efeitos positivos
para reduzir o estresse. Portanto,
apsicologa recomenda caminhar
ou praticar esportes (que tam-
bém libera endorfinas) e cantar,
dangar, fotografar, cozinhar ou
pintar. "Descubra o seu talento
e explore coisas que goste de fa-
zer”, finaliza.
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OUTUBRO ROSA -PALMEIRA D'OES

A Secretaria de Saude de Palmeira d’Oeste com a colabo-
ragdo do Lions Clube de Palmeira d’Oeste ¢ Fundo
Social de Solidariedade de Palmeira d’Oeste,
realizou o segundo encontro Outubro Rosa 2019
com as mulheres que tiveram e estdo em tratamento
de cancer de mama.

Com palestras e dindmicas ressaltando e for-
talecendo a ‘ importancia dos lagos que estdo
a nossa volta, como eles podem influenciar
positivamente no cuidado ¢ auxiliar a mulher
que esta enfrentando o cancer de mama. Qual
o papel da familia? Como nossa auto estima
pode ser mais uma arma nessa luta? O que sdo
esses lagos que nos abragam quando recebe-
mos o diagndstico?

Mais do que uma conversa sobre superagao,
abordamos sobre a importancia da auto-estima
nessa luta, como ela pode nos ajudar a superar
paradigmas que a doenga traz, qual o papel de
familiares e amigos durante todo esse processo
e como um diagnoéstico precoce pode mudar a
jornada da doenga.’

Tivemos no evento a ilustre presenga de nossa
primeira Dama Andréa, da Secretaria de Saude
Izildinha e de funcionarios do social e dasaude de
diferentes setores.

Agradecimento a todos que colaboraram e participaram
deste momento especial.

Eliane Souza Oliveira Padovez (Enfermeira)
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