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Este sabado, 6 de abril, é
o Dia Mundial da Atividade
Fisica para lembrar as pessoas
dos diversos beneficios que ela
oferece a satde. Ela ajuda a di-
minuir a pressdo arterial, mel-
hora a circulagdo sanguinea,
fortalece o sistema imunologi-
co, auxilia no controle da gli-
cemia e as complicacdes que a
diabetes pode oferecer. Esses
sdo apenas alguns dos diver-
sos impactos positivos para a
saude, segundo a cardiologis-
ta Adriana Bellini Miola, do
IMC — Instituto de Moléstias
Cardiovasculares, de Rio Pre-
to.

A médica enfatiza que a
atividade fisica ¢ fundamental
para prevenir doengas e, inclu-
sive, deve ser adotada durante
o tratamento de problemas de
saide e mantida apds o paci-
ente estar bem.

Para a pessoa que pratica ou
decide iniciar uma atividade
fisica, a Dra. Adriana ressal-
ta ser imprescindivel antes a
avaliagdo médica. “Iniciar ou
mesmo se exercitar ou prati-
car esporte sem realizar um
check-up cardiologico sem a
orientacdo de um profissional
¢ muito arriscado e pode, in-
clusive, provocar efeitos con-
trarios a saude”, afirma Dra.
Adriana.

No IMC, a avaliagdo e acom-
panhamento do paciente en-
volve equipe multidisciplinar,
que pode contar com cardiol-
ogista, pneumologista, ortope-
dista, entre outros. Além dos
profissionais, o Instituto possui
estrutura completa para exames
do sistema cardiovascular, que
inclui testes ergométricos e de
ergoespirometria.

“Estes testes inclusive sdo
utilizados para auxiliar o diag-
nostico de doengas, prevenindo
surpresas durante o esforco.
Isto ¢ muito importante, princi-
palmente, para o atleta amador
ou para quem que vai comegar
atividade fisica moderada”,
destaca a cardiologista. Se-
gundo ela, o teste permite ao
médico otimizar a prescricao
da atividade fisica ideal de
acordo com a real necessidade
da pessoa como, por exemplo,
para perda de peso.
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DIA MUNDIAL DA ATIVIDADE FISICA

Atividade fisica oferece enormes heneficios a saude, inclusive
para quem se trata de doenga, ressalta cardiologista do IMC

A cardiologista Adriana Bellini Miol

a examina a paciente

Roseli, durante teste de esteira, no IMC

A bancaria aposentada Rose-
li Soares Martins, 67 anos, ¢é
exemplo do quanto é benéfico
se exercitar. Ha cinco anos, ela
¢ 0 marido caminham e fazem
academia rotineiramente. “Te-
mos que cuidar do corpo e
mente para estarmos saudaveis
sempre. Nao pretendo depend-
er de ninguém. A atividade fisi-
ca funciona como um remédio
e, se nao fago, sinto falta”, afir-
ma Roseli. O resultado ¢ que
ha 12 anos ela faz o check-up
cardiologico, anualmente, no
IMC e o diagndstico é bem
positivo. “O coragdo vai mui-
to bem, obrigado”, brinca a
bancaria aposentada.

Exemplos como o de Roseli
reforcam a importancia do Dia
Mundial da Atividade Fisica,
pois muitas pessoas inscre-
vem-se na academia, comecam
a correr, pedalar ou praticar es-
portes sem fazer antes uma cri-
teriosa avaliacdo de sua saude.
Correndo sérios riscos, que po-
dem até levar a morte, alerta a
cardiologista do IMC.

Sao muitas as causas que po-
dem levar uma pessoa a ter um
problema no coragdo durante
um exercicio ou pratica esport-
ivas. Comorbidades como as
doengas cardiacas congénitas
(miocardiopatia  hipertrofica
e displasia arritmogénica de
ventriculo direito, por exemp-
lo) podem evoluir de maneira
silenciosa e o primeiro sintoma

que a pessoa pode ter enquanto
se exercita ¢ a morte subita.

De acordo com a Orga-
nizacdo Mundial de Satde
(OMS), a morte subita cardia-
ca (MSC) ¢ a morte natural e
inesperada de causa cardiaca
que ocorre no periodo de até
1 hora desde o inicio dos sin-
tomas, quando ha testemunha,
ou que ocorre nas ultimas 24
horas quando ndo ha testemu-
nha.

O infarto agudo, por exemp-
lo, é uma das causas de morte
subita, mas também pode estar
associado a outros eventos car-
diovasculares.

Fato ¢ que, apos avaliagdo
médica criteriosa, praticar ativ-
idade fisica é essencial para o
bem-estar e a satde fisica e
mental.

10 beneficios da atividade
fisica

1. Fortalece o sistema imun-
ologico e ajuda a aumentar os
linfocitos (células de defesa
do organismo), contribuindo,
assim, também, para prevenir
fatores de risco para doengas
cronicas ndo contagiosas;

2. Diminui a pressdo arteri-
al ¢ melhora a circulagdo san-
guinea, evitando problemas
como inchago e varizes. Quem
pratica exercicios tende a apre-
sentar nivel de pressdo arterial
mais proximo da normalidade,
por vasodilatacdo, o que reduz
as chances de doengas cardio-
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vasculares;

3. Controla a glicemia e
as complicagdes da diabetes,
estimulando a produgdo de
insulina, facilitando seu trans-
porte para as células do corpo;

4. Evita a osteoporose
e previne a perda Ossea que
acontece com a fragilidade
pela inatividade, o que diminui
também o risco de fraturas;

5. Auxilia no processo
de emagrecimento, na ma-
nutenc¢do do peso perdido e no
controle de peso, mantendo a
massa magra;

6. Ajuda a evitar a insonia,
pois melhora a qualidade e
prolonga o tempo de sono;

7. Promove o bem-estar fisi-
co ¢ mental por meio da lib-
eragdo de endorfina, que gera
a sensacao de bem-estar; tal
fator contribui na reducao da
ansiedade e do combate a de-
pressao;

8. Melhora o humor, pois
estimulam diversas substan-
cias quimicas cerebrais asso-
ciadas a felicidade e ao relax-
amento;

9. Melhora a fungdo pul-
monar, favorecendo as trocas
gasosas, o recrutamento de
alvéolos e a capacidade dos
pulmdes;

10. Diminui e melhora a
qualidade do colesterol LDL ¢
triglicérides, efeito importante
¢ fundamental na prevengao de
infartos e AVC.
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EDITAL DE CITACAO

Processo Digital " 1000103-09.2023.8.26.0414
Classe — Assunto: Usucapido - Usucapido Extraordinaria
Requerente: Rodrigo Mazotti Gea

Vara Unica ;
EDITAL DE CITACAO - PRAZO DE 30 DIAS, expedido nos autos da A¢do de Usucapido,
PROCESSO N°1000103-09.2023.8.26.0414

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da Vara Unica, do Foro de Palmeira D'Oeste, Estado de Sio Paulo,
Dr(a). RAFAEL SALOMAO OLIVEIRA, na forma da Lei.

FAZ SABER aos requeridos Espolio de Jos¢ Marin Toledo e Maria Divina Toledo, aos
confrontantes Maria de Lourdes Secafim Pelicer, Marcos Antonio da Silva, Franciele Renata
Maraia, Beatriz Fernandez Mazotti, Manoel Januario de Melo, Adelson Pereira dos Santos e
Gislaine Aparecida Nunes, aos réus ausentes, incertos, desconhecidos, eventuais interessados,
bem como seus conjuges e/ou sucessores, que Rodrigo Mazotti Gea ajuizou(ram) agdo de
USUCAPIAO, visando a propriedade dos imoveis a seguir descritos, alegando posse mansa e
pacifica no prazo legal:

1- parte do Lote “G- H” da quadra 47, com a area de 600,00 m?, localizado na Rua Paraiba, n°
192, Centro, Marindpolis — SP, encontra-se cadastrado na Prefeitura de Marinopolis sob Cadastro
n°® 1.26.330.01; descrito como "Parte do Lote “G-H” da Quadra 47, Centro: Inicia-se na Rua
Paraiba, segue na extensdo de 15,00 metros. Deflete a esquerda e segue confrontando a direita
com Part. do Lote “H”, na extensio de 40,00 metros, posseiro ADRIANO DE MELO
CUSTODIO, deflete a esquerda e segue confrontando a direita com parte do Lote “F”, na
extensdo de 15,00 metros, posseiro PAULO F. DOS SANTOS E OUTRO, deflete a esquerda e
segue confrontando & direita com parte do Lote “G”, na extensdo de 11,00 metros, posseiro
RODRIGO MAZOTTI GEA, segue confrontando a direita com parte do Lote “G”, na extensdo de
10,50 metros, posseira MARIA DE LOURDES SECAFIM PELICER, segue confrontando a
direita com parte do Lote “G”, na extensdo de 8,50 metros, posseiro MARCOS ANTONIO DA
SILVA, segue confrontando a direita com parte Lote “G”, na extensdo de 10,00 metros, posseira
FRANCIELI RENATA MARAIA, até a Rua Paraiba, onde teve inicio o levantamento,
perfazendo uma 4rea de 600,00 m*”. Dista 15,00 metros da esquina mais proxima, formada pelo
cruzamento da Rua Goids com a Rua Paraiba. Sobre dito imdvel consta um deposito com 154,02
m2, cobertura de telha de fibrocimento e estrutura de madeira.

2- parte do Lote “I” da quadra 47, com a area de 400,00 m? localizado na Rua Paraiba, Centro,
Marindpolis — SP, encontra-se cadastrado na Prefeitura de Marinopolis sob Cadastro n°
1.26.315.01; descrito como "Parte do Lote “I” da Quadra 47, Centro: Inicia-se na Rua Paraiba,
segue na extensao de 10,00 metros, deflete a esquerda e segue confrontando a direita com parte
do Lote “I-J”, na extensdo de 40,00 metros, posseira BEATRIZ FERNANDEZ MAZOTTI,
deflete a esquerda e segue confrontando a direita com parte do Lote “L”, na extensdo de 10,00
metros, posseiro MANOEL JANUARIO DE MELO, deflete a esquerda e segue confrontando a
direita com Viela, na extensdo de 40,00 metros, (passagem publica), até a Rua Paraiba, onde teve
inicio o levantamento, perfazendo uma area de 400,00 m?”. Dista 45,00 metros da esquina mais
proxima, formada pelo cruzamento da Rua Goias com a Rua Paraiba.
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3- parte do Lote “J” da quadra 47, com a area de 400,00 m?, localizado na Rua Paraiba, Centro,
Marindpolis — SP, encontra-se cadastrado na Prefeitura de Marinopolis sob Cadastro n°
1.26.300.01; descrito como "Parte do Lote “J” da Quadra 47, Centro: Inicia-se na Rua Paraiba,
segue na extensdo de 10,00 metros, deflete a esquerda e segue confrontando & direita com parte
do Lote “J-K”, na extensdo de 40,00 metros, posseira GISLAINE APARECIDA NUNES, deflete
a esquerda e segue confrontando a direita com o parte do Lote “L”, na extensao de 10,00 metros,
propriedade de ADELSON PEREIRA DOS SANTOS, matricula n° 15.879, deflete a esquerda e
segue confrontando & direita com parte do Lote “I-J”, na extensdo de 40,00 metros, posseira
BEATRIZ FERNANDEZ MAZOTTI, até a Rua Paraiba, onde teve inicio o levantamento,
perfazendo uma drea de 400,00 m?”. Dista 25,00 metros da esquina mais proxima, formada pelo
cruzamento da Rua Bahia com a Rua Paraiba.

Estando em termos, expede-se o presente edital para citagdo dos supramencionados para, no
prazo de 15 (quinze) dias uteis, a fluir apos o prazo de 30 dias. Nao sendo contestada a agdo, o
réu sera considerado revel, caso em que sera nomeado curador especial. Serd o presente edital,
por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta cidade de
Palmeira D'oeste, aos 20 de junho de 2023.

CANARIO - MATERIAIS PARA CONSTRUCOES

FONE: (17) 3651-1423

FONE/FAX: 3651-1339
RUABRASIL N°56-100 - CENTRO - PALMEIRA [FOESTE-SP

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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EDITAL DE CITACAO

Processo Digital n°: 1000063-27.2023.8.26.0414

Classe: Assunto: Tutela Cautelar A d - Bloqueio / Desbloqueio de Valores
Requerente: Edinilson Cardoso
Requerido: BANCO DO BRASIL S/A e outro

Tramitagao prioritaria

EDITAL DE CITACAO - PRAZO DE 30 DIAS. PROCESSO N° 1000063-27.2023.8.26.0414.
O(A) MM. Juiz(a) de Direito da Vara Unica, do Foro de Palmeira D'Oeste, Estado de Sdo Paulo,
Dr(a). RAFAEL SALOMAO OLIVEIRA, na forma da Lei, etc. FAZ SABER a(0) RICARDO
YOSHIO H. KIYOKAMA, Brasileiro, com enderego a Rua Inocéncio Figueiredo,, 4930, centro,
CEP 15720-000, Palmeira D'oeste - SP, que lhe foi proposta uma agdo de Tutela Cautelar
Antecedente por parte de Edinilson Cardoso, alegando em sintese: o autor alega que no dia 24
de janeiro de 2023, as 10:19:24, o requerente compareceu na agéncia local do Banco do
Brasil, e efetuou o deposito dos referidos cheques no terminal (caixa eletronico), por meio
do ENVELOPE n° 1.180.654.046 (238571749-0429 — comprovante anexo), acreditando
que estava fazendo o depésito corretamente em sua propria conta, ou seja, na conta
corrente n° 6541-2. No entanto, na data de 30/01/2023, apos aguardar o prazo para
compensagdo dos cheques, ao acessar seu aplicativo movel, o autor percebeu que referidos
depositos ndo “cairam” em sua conta corrente. o autor alega que e cometeu engano ou
ocorreu erro no terminal do caixa ao digitar a numeragdo da conta destino do deposito,
pois, no anseio de depositar em sua propria conta corrente, realizou em favor de
RICARDO YOSHIO H. KIYOKAWA, agéncia 2385-x, conta 6412-2 (favorecido
desconhecido). Encontrando-se o réu em lugar incerto e ndo sabido, foi determinada a sua
CITACAO, por EDITAL, para os atos e termos da agdo proposta e para que, no prazo de 15 dias,
que fluira ap6s o decurso do prazo do presente edital, apresente resposta. Ndo sendo contestada a
agdo, o réu sera considerado revel, caso em que sera nomeado curador especial. Sera o presente
edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. NADA MAIS. Dado e passado nesta
cidade de Palmeira D'oeste, aos 27 de margo de 2024.

DOCUMENTO ASSINADO DIGITALMENTE NOS TERMOS DA LEI 11.419/2006,
CONFORME IMPRESSAO A MARGEM DIREITA
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PREFEITURA MUNICIPAL
DE PALMEIRA D’ OESTE

EXTRATO DE CONTRATO

PROCESSO N° 013/2.024
DISPENSA DE LICITACAO N° 010/2.024
CONTRATO N° 014/2.024

CONTRATANTE: PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMEI-
RA D’ OESTE, pessoa juridica de direito publico, portadora
do CNPJ (MF) n° 46.609.731/0001-30, com sede na Av.
Francisco Felix de Mendonca, 4955 — Centro, em Palmeira
d’ Oeste/SP

CONTRATADA: PAULO GILBERTO BARRO - ME , com
sede a Rua Oswaldo Cruz, n® 212, Vila Moreira — Municipio
de Séo José do Rio Preto - SP, CEP 15.030-400 e inscrita
no CNPJ n° 28.302.062/0001-77

ASSUNTO: Contratagdo de Empresa especializada para
Fornecimento de Material Permanente
VIGENCIA: 31 de dezembro de 2.024.

VALOR GLOBAL: R$ 27.200,00 (vinte e sete mil e duzentos
reais).
ASSINATURA: 03 de abril de 2.024.

PREFEITURA MUNICIPAL
DE SANTA SALETE

COMUNICADO DE HOMOLOGAGAO E ADJUDICAGAO

O Senhor Jeder Fabiano Santiago Souza, Prefeito do Municipio de
Santa Salete/SP, torna publico que, referente ao Pregéo Eletrénico n°
003/2024 - Processo n° 004/2024.

Objeto: “CONTRATACAO DE EMPRESA PARA PRESTACAO DE
SERVICOS ESPECIALIZADA EM FORNECIMENTO SOB DEMAN-
DA MATERIAIS DIDATICOS ENSINO FUNDAMENTAL/INFANTIL E
ASSESSORIA PEDAGOGICA OBJETIVANDO ATENDER AS NE-
CESSIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO NA
ESCOLA MUNICIPAL SANTA SALETE/SP”, foi homologado e adju-
dicado em favor das empresas: EDITORA DANGUS LTDA - CNPJ:
03.892.051/0001-63

Prefeitura Municipal de Santa Salete/SP, 02 de abril de 2024.

Jeder Fabiano Santiago Souza
Prefeito Municipal

Extrato de Contrato

Contratante: PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA SALETE
Contratada: EDITORA DANGUS LTDA
CNPJ: 03.892.051/0001-63

Objeto: O objeto do presente instrumento de Contrato ¢ a CONTRA-
TACAO DE EMPRESA PARA PRESTAGAO DE SERVIGOS ESPE-
CIALIZADA EM FORNECIMENTO SOB DEMANDA MATERIAIS
DIDATICOS ENSINO FUNDAMENTAL/INFANTIL E ASSESSORIA
PEDAGOGICA OBJETIVANDO ATENDER AS NECESSIDADES DA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO NA ESCOLA MUNICIPAL
SANTA SALETE/SP

Contrato: 020/2024

Valor global R$ 69.958,00 (sessenta e nove mil e novecentos e cin-
quenta e oito reais)

Data: 03/04/2024

Vigéncia: 03/04/2024 até 03/04/2025

Pregdo Eletronico n° 003/2024

Processo n° 004/2024

Prefeitura Municipal de Santa Salete/SP, 03 de abril de 2024.

Jeder Fabiano Santiago Souza
Prefeito Municipal
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Varejo cresce 1% em fevereiro e

atinge patamar recorde, diz IBGE

O volume de vendas do
comércio varejista cresceu
1% no pais, em fevereiro
deste ano, na comparagdo
com o més anterior. Essa ¢ a
segunda alta consecutiva do
setor, que havia apresentado
crescimento de 2,8% em ja-
neiro.

Com o resultado o setor
atingiu o maior patamar da
série historica, iniciada em
janeiro de 2000, superando
o recorde anterior, de out-
ubro de 2020.

Segundo a Pesquisa Men-
sal do Comércio (PMC), di-
vulgada nesta quinta-feira
(11) pelo Instituto Brasile-
iro de Geografia ¢ Estatisti-
ca (IBGE), o varejo cresceu
8,2% na comparagdo com
fevereiro de 2023, 6,1% no
acumulado do ano e 2,3%
ao longo de 12 meses.

Na comparagdo com ja-
neiro deste ano, seis das
oito atividades
jo cresceram: artigos far-
médicos,
topédicos e de perfumaria

do vare-

macéuticos, or-

[

\

(9,9%), outros artigos de
uso pessoal e doméstico
(4,8%), livros, jornais, re-
vistas e papelaria (3,2%),
moveis e eletrodomésti-
cos (1,2%), equipamentos
e material para escritorio
informatica e comunicacao

T

(0,5%) e tecidos, vestuario
e calgados (0,3%).

Segundo o pesquisador do
IBGE Cristiano dos Santos,
o crescimento do varejo em
fevereiro foi puxado prin-
cipalmente por duas ativi-
dades que ndo tiveram bom

desempenho em 2023. Uma
delas foi o segmento de arti-
gos farmacéuticos, médicos,
ortopédicos e de perfumaria.

“O crescimento de quase
dois digitos (9,9%) se da mais
pelos produtos farmacéuti-
cos, porque a parte de cos-

méticos e produtos de beleza
ficou mais estavel. Tiveram
alguns fenomenos que con-
tribuiram [para o crescimen-
to], regionalmente, como um
aumento grande de procura
por repelentes, por conta da
questdo da dengue”.

A outra atividade que im-
pulsionou o varejo em fe-
vereiro foi o segmento de
outros artigos de uso pessoal
e doméstico. “Ai o maior
peso vem das lojas de depar-
tamentos. A gente teve [no
passado] toda aquela questdo
da crise, com fechamento de
lojas fisicas de grandes mar-
cas. E isso vem se recuperan-
do, j4 com um segundo més
de alta. Mesmo antes dessa
recuperagdo de janeiro e fe-
vereiro, ja estava crescendo o
ntmero de lojas fisicas nova-
mente”, explica Santos.

As duas atividades com
queda foram combustiveis e
lubrificantes (-2,7%) e hip-
er, supermercados, produtos
alimenticios, bebidas e fumo
(-0,2%).

A receita nominal também
cresceu: 1,2% na comparagdo
com janeiro deste ano, 10,9%
em relacdo a fevereiro do ano
passado, 8,2% no acumulado
do ano e 3,6% ao longo de 12
meses.

Varejo ampliado

O varejo ampliado, que in-
clui materiais de construcao
e venda de veiculos e pegas,
cresceu 1,2% na passagem
de janeiro para fevereiro. O
comércio de veiculos, mo-
tos, partes e pegas cresceu
3,9% no periodo, enquanto os
materiais de construcdo rec-
uaram 0,2%.

Na comparagdo com fe-
vereiro do ano passado, o va-
rejo ampliado cresceu 9,7%.
O setor também apresenta
altas no acumulado do ano
(8,2%) e acumulado de 12
meses (3,6%). A receita nom-
inal avangou 1,6% na com-
paragdo com janeiro, 11,9%
em relagdo a fevereiro de
2023, 10,1% no acumulado
do ano e 5,7% ao longo dos
12 meses.

Receita alerta para golpe do falso aplicativo do Imposto de Renda

O contribuinte deve ficar
atento no periodo de entre-
ga da Declaragdo do Impos-
to de Renda Pessoa Fisica.
Criminosos estdo aproveit-
ando o momento para dar
golpes por meio de falsos
aplicativos.

O Centro de Prevencado,
Tratamento e Resposta a
Incidentes Cibernéticos
de Governo (CTIR Gov)
identificou a atividade de
fraudadores e emitiu um
alerta. Estelionatarios in-
duzem o contribuinte a
baixar e a instalar aplica-
tivos falsos de preenchi-
mento da declaragdo nas
lojas para dispositivos
moveis, como Google Play
Store e App Store.

Segundo a Receita Fed-
eral, os aplicativos sdo
muito parecidos com o
original da Receita, inclu-
sive reproduzindo a logo-
marca. Quem usa a versao
dos golpistas acaba tendo
os dados roubados, como
nome completo, nimero
de documentos e dados fi-
nanceiros.

Para evitar cair em um

desses golpes, a Receita
Federal recomenda que
o cidaddao baixe somente
o aplicativo disponivel
no site oficial do Impos-
to de Renda, na internet.
Quem quiser preencher
a declaragdo por disposi-
tivos modveis deve baixar
o aplicativo oficial, dis-
ponivel neste link para An-
droid e neste para o siste-
ma i0S.

A Receita também re-
forca que ndo envia in-
formac¢des por e-mail ou
mensagens de texto, ped-
indo a corregdo de erros
na declarac¢do. Essa se tor-
nou outra prdtica comum
dos estelionatarios.

A Declaragdo do Impos-
to de Renda 2024 deve ser
feita até as 23h59min59s
de 31 de maio. Até 13,
a Receita Federal espe-
ra receber 43 milhdes de
declara¢Ges. Até as 15h46
desta quarta-feira (10),
12.904.537 contribuintes
tinham enviado o docu-
mento. Isso representa
30% do total esperado
para este ano.

1799752-9367 >

Receita Federal

PREFEITURA MUNICIPAL @‘
DE SANTA SALETE

CNPJ:01.611.211/0001-23

Igualdade a Todos

PREFEITURA MUNICIPAL @‘
DE SANTA SALETE

CNPJ: 01.611.211/0001-23

Igualdade a Todos

EDITAL DE CONVOCACAOQ N° 01/2024
Concurso Publico n° 01/2022

RESOLVE:

| - CONVOCAR a candidata aprovada no Concurso Publico n® 01/2022,
realizado no dia 18 de setembro de 2022, homologado no dia 10 de outubro de 2022,
para comparecer na sede da Prefeitura Municipal de Santa Salete, sito a Rua Barao
do Rio Branco, n° 600, Centro, munida de documentos pessoais e habilitagdes
exigidas conforme item 3 e item 13 do Edital n°01/2022 do referido Concurso Publico,
para tomar posse no respectivo cargo, a saber:

Jeder Fabiano Santiago Souza,
Prefeito Municipal de Santa Salete -
SP, usando das suas atribuicdes
legais;

NOME

POSIGAO

ERIKA CRISTIANE AMAES VIRGINIO

2

Il = O ndo comparecimento no prazo de 15 (quinze) dias, contatos da
data de publicagéo deste Edital, implicara na desisténcia do candidato.

Notifique-se, Registre-se e Cumpra-se.

Santa Salete - SP, 01 de Abril de 2024.

JEDER FABIANO
SANTIAGO

SOUZA:32925544894 Dados: 2024.040111:55:53
- -03'00"

Jeder Fabiano Santiago Souza
Prefeito Municipal

Assinado de forma digital por
JEDER FABIANO SANTIAGO
SOUZA:32925544894

EDITAL DE CONVOCACAO N° 02/2024
Concurso Publico n° 01/2022

RESOLVE:

Jeder Fabiano Santiago Souza,
Prefeito Municipal de Santa Salete -
SP, usando das suas atribuicdes
legais;

I - CONVOCAR a candidata aprovada no Concurso Publico n® 01/2022,
realizado no dia 18 de setembro de 2022, homologado no dia 10 de outubro de 2022,
para comparecer na sede da Prefeitura Municipal de Santa Salete, sito & Rua Bardo
do Rio Branco, n° 600, Centro, munida de documentos pessoais e habilitagdes
exigidas conforme item 3 e item 13 do Edital n°01/2022 do referido Concurso Publico,
para tomar posse no respectivo cargo, a saber:

ESCRITURARIO

NOME

POSIGAO

NAYARA SANTANA BOLDRIN

7

Il = O ndo comparecimento no prazo de 15 (quinze) dias, contatos da
data de publicagdo deste Edital, implicara na desisténcia do candidato.

Notifique-se, Registre-se e Cumpra-se.

Santa Salete - SP, 05 de Abril de 2024.

JEDER FABIANO
SANTIAGO

Assinado de forma digital por
JEDER FABIANO SANTIAGO
SOUZA32925544894

Dados: 2024.04.05 11:59:03

SOUZA:32925544894 3yor
Jeder Fabiano Santiago Souza
Prefeito Municipal

Rua Barzo do Rio Branco, n° 600 — Centro — Santa Salete/SP - Tel: 017-3662-9000

E-mail: gabinete@santasalete.sp.gov.br

Rua Baréo do Rio Branco, n° 600 — Centro — Santa Salete/SP - Tel: 017-3662-9000
E-mail: gabinete@santasalete.sp.gov.br
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DEUS ESTA TRABALHANDO EM SUA VIDA - E E PARA 0 SEU BEM!

“Aquele que te chama pelo nome é confiavel e completarda completamente a sua obra em vocé.” (12 Tessalonicenses 5:24 TPT)

No final de janeiro de 2006,
ap6s uma longa viagem de
aproximadamente doze horas,
intensificada pela apreensdo em
minha alma, finalmente chega-
mos a Monte Verde, interior de
Minas Gerais. Estavamos indo
deixar meu unico filho (com
apenas 13 anos de idade) em
uma base de treinamento mis-
siondrio. Ele decidiu ingres-
sar em um programa chamado
“Revolution Teen”, em que
seria treinado para traduzir a
biblia para povos que ndo pos-
suiam nem um trecho da palavra
traduzido em sua propria lingua.

O programa curricular seria
de pelo menos sete anos, dentre
os quais ele teria que morar fora
do pais por um tempo. Eu acha-
va que ele era muito novo para
passar por um treinamento inte-
gral com tanto comprometimen-
to e por tantos anos! Lorhan,
porém, estava irredutivel quan-
to ao seu chamado! Me lembro
de uma de nossas conversas, em
que argumentei com ele minhas
preocupagoes. E a resposta dele
foi: “Mae, vocé saiu de casa
com quinze anos para fazer fac-
uldade na capital do nosso es-
tado, foi morar sozinha e seus
pais deixaram vocé ir! Eu estou
com treze anos, vou ficar com
um grupo de adolescentes, su-
pervisionado por uma equipe de
adultos e vocé ndo quer deixar
eu ir?” Depois desta conversa,

E entdo eu me lembrei da
histéria de Manassés. A idolatria
dele foi tdo exacerbada, que ele
foi o Unico rei de Israel que co-
locou uma estatua de uma deusa
paga dentro do templo do Senhor
em Jerusalém. E eu, mesmo sem
ter plena consciéncia, estava idol-
atrando meu filho, colocando ele
entre eu e o Senhor! Deus em sua
infinita misericordia, me mostrou
isso claramente através do sonho
que tive. E eu pude me arrepend-
er verdadeiramente, ser perdoada
e ter minha comunhao restaurada
com o Senhor.

Vocé conhece a historia de
Manassés? Vamos recordar?

A fidelidade do rei Ezequias ¢
algo que sempre me impressiona,
quando estudo as histérias dos
reis de Israel e Juda. J& compar-
tilhei em um artigo anterior sobre
a batalha

travada entre Ezequias e o rei
Senaqueribe, quando Deus inter-
veio com providéncia, dando a
vitdria a nagdo de Juda.

Depois dessa batalha, Ezequias
ficou muito doente, € Deus usou
o profeta Isaias para exorta-lo:
Ezequias deveria arrumar sua
casa, pois sua enfermidade seria
para a morte. O rei virou o rosto
para a parede, clamou ao Senhor
por misericordia e chorou muito.
Deus ouviu o seu clamor e disse
a Isalas para voltar novamente
e dizer ao rei que ele teria mais
quinze anos de vida (Isaias 38:1-

meu marido e eu nos rendemos
¢ deixamos ele seguir o chama-
do de Deus na vida dele.

Apbs todos os preparativos, 1a
estdvamos nos, na residéncia de
um casal de amigos, para pas-
sarmos a noite e levarmos Lor-
han na manhi seguinte a base
missionaria.

Naquela noite, eu tive um
sonho muito intenso: Eu es-
tava no patio da Missdo Hori-
zontes, embaixo de uma chuva
torrencial, segurando meu filho
sem vida em meus bragos! E
eu bradei com todas as minhas
forgas: “Deus, por que meu fil-
ho estd morto? Como isso pode
acontecer? Nao pode ser ver-
dade!” Eu acordei com o meu
proprio grito, ¢ em meio ao
pranto, eu comecei a glorificar
a Deus por ter sido apenas um
pesadelo!

Entdo, escutei o seguinte sus-
surro do Senhor ao meu ouvido:
“Filha, vocé esta disposta a en-
tregar seu “Isaac” a mim? Eu te
prometo que irei cuidar dele, de
modo que nem mesmo um fio
de cabelo dele ira cair sem meu
consentimento. Vocé me ama
mais do que o seu filho? Esta
disposta a entrega-lo em minhas
maos como oferta de gratidao,
como eu pedi a Abrado?” Eu
enxuguei minhas lagrimas e
disse: “Sim, Senhor! Eu te en-
trego o meu filho como a oferta
mais preciosa para ti!”

5). Durante esse tempo, Ezequias
teve um filho -

Manassés.

Manassés tinha apenas doze
anos quando comegou a reinar
em Juda, pois seu pai Ezequias
havia falecido. E ele reinou por
cinquenta e cinco anos. Diferente
de seu pai, Manassés ndo foi fiel
a Deus. Pelo contrario: ele se tor-
nou o pior rei de toda a historia
do povo de Juda:

“Manassés reconstruiu os san-
tuarios idolatras que seu pai,
Ezequias, havia destruido. Con-
struiu altares para Baal ¢ erguecu
um poste de Asera, como Acabe,
rei de Israel, havia feito. Também
se curvou diante de todos os as-
tros dos céus e lhes prestou cul-
to. Nos dois patios do templo do
Senhor, construiu altares para os
astros do céu. Manassés também
sacrificou seu filho no fogo. Pra-
ticou feitigaria ¢ adivinhagdo e
consultou médiuns e praticantes
do ocultismo. Manassés chegou
a fazer uma imagem esculpida
da deusa Asera e coloca-la no
templo, sobre o qual o Senhor
tinha dito a Davi ¢ a seu filho
Salomao: “Meu nome sera honra-
do para sempre neste templo em
Jerusalém, a cidade que escolhi
dentre todas as tribos de Israel.
E Manassés levou o povo a faz-
er coisas piores do que as nagdes
que o Senhor tinha destruido
quando os israelitas entraram na
terra.” 2° Reis 21:3-7, 9 NVT

Em LOTES a

partlr de:

_ﬁe.‘a oira
CONFIRA NOVAS
OPORTUNIDADES!

Manassés foi considerado o
pior rei de Juda porque, além
de fomentar a adoracdo a deus-
es pagdos (como Baal e Aserd),
ele instituiu a pratica de sacri-
ficios humanos, sacrificando
seu proprio filho. Ele também
colocou uma imagem da deusa
Asera dentro do templo do Sen-
hor em Jerusalém, profanando o
lugar mais sagrado de adoracdo
do povo judeu! Ele tanto fez er-
rar a Juda, que os moradores de
Jerusalém fizeram pior do que
as nagdes pagas que Deus havia
destruido quando conquistaram a
terra prometida!

O Senhor me lembrou dessa
histéria e me disse: “Seu filho
¢ mais velho do que Manassés,
quando ele comegou a reinar so-

De todas as abominagdes que
Manassés fez, a pior foi ter profa-
nado o templo de Deus com uma
estatua da deusa Asera. Na nova
alianca que Cristo estabeleceu, eu
¢ vocé passamos a ser o templo do
Espirito Santo. Paulo enfatiza aos
Corintios por duas vezes, na mes-
ma carta, tamanha a importancia
desta revelagdo:

“Vocés ndo entendem que sdo
o templo de Deus e que o Espiri-
to de Deus habita em vocés? Deus
destruird quem destruir seu templo.
Pois o templo de Deus ¢ santo, ¢
vocés sdo esse templo.”

1Corintios 3:16-17 NVT

“Vocés ndo sabem que seu corpo
¢ o templo do Espirito Santo, que
habita em vocés e lhes foi dado
por Deus? Vocés ndo pertencem a
si mesmos, pois foram comprados
por alto prego. Portanto, honrem a
Deus com seu corpo.”

1Corintios 6:19-20 NVT

Como na nova alianga nés po-
demos profanar o templo de Deus?
Paulo enfatiza aos Tessalonicenses
que nés somos constituidos de trés
partes: espirito, alma e corpo:

“E, agora, que o Deus da paz
os torne santos em todos os as-
pectos, ¢ que o espirito, a alma e
o corpo de vocés sejam mantidos
irrepreensiveis até a volta de nosso
Senhor Jesus Cristo.” 1* Tessaloni-
censes 5:23 NVT

Baseados nesse parametro, por
conceito, vamos considerar:

e Espirito: o folego de vida que
nos foi dado. Representa o nosso
corpo espiritual, que antes da que-
da de Addo e Eva, os permitia di-
ariamente no jardim do Eden, ver
e conversar com Deus - que € es-
pirito! Depois da queda, Deus ndo
permitiu mais que nosso espirito
contemplasse o mundo espiritual.
Mas esse acesso nos foi devolvi-
do através do Espirito Santo! Por
meio dEle podemos ter visdes es-
pirituais.

e Alma: a sede de, nossas
emogoes, da nossa razdo. E o cen-
tro da nossa habilidade de discernir
entre o certo e o errado, de proces-
sar as informagdes, fazer escolhas e
tomar decisdes!

e Corpo: nosso corpo fisico.

bre toda a nac¢do de Juda! A dif-
erenca entre eles, entretanto, € o
fato que Manassés, apesar de ter
tido ensinamentos e exemplos
maravilhosos de seu pai terreno,
de como me buscar e adorar em
primeiro lugar, ele escolheu se-
guir a deuses pagaos e corrompeu
toda uma nag@o com suas escol-
has. Seu filho, como Manassés,
foi criado com o ensinamento da
minha palavra, porém diferente
de Manassés, ele se posicionou
para se render a mim e obedecer
ao meu chamado na vida dele.
Vocé deve ficar alegre e nao triste
com a escolha que ele fez!” Eu
fiquei maravilhada com essa rev-
elacdo e passei a agradecer ao
Senhor pelo comprometimento
do meu filho com Deus!

Esse ¢ de mais facil entendimento,
pois ¢ a matéria que podemos ver,
sentir e tocar!

Diante desses conceitos, como
santificamos o templo do Senhor,
na nova alianca da graca, esta-
belecida por Cristo? Através do
nosso relacionamento intimo com
Deus, o “Espirito Santo vai nos
santificando em todos os aspectos,
para que possamos manter nosso
espirito, alma e corpo de forma
irrepreensivel, até a volta do Sen-
hor!” (1* Tessalonicenses 5:23).
Vou compartilhar alguns exemplos
de como o Espirito Santo tem me
orientado a aplicar esse entendi-
mento em minha vida, para manter
o meu templo em santidade e honra
ao Senhor:

e Meu corpo espiritual: oro a
Deus pedindo o revestimento da
armadura de Deus diariamente,
que se encontra em Efésios 6:13-
17. Passei a desenvolver um estilo
de vida de gratidao, que ¢ o oposto
da reclamagdo. Paulo nos exorta
“Fazei todas as coisas sem mur-
muragdes nem contendas; para que
sejais irrepreensiveis e sinceros,
filhos de Deus inculpaveis no meio
duma geragdo corrompida e per-
versal”

Filipenses 2:14-15 ARC

e Minha alma: Tenho levado
cativo todos os meus pensamentos
ao Senhorio de Cristo, conforme
Paulo nos recomenda em 2* Corin-
tios 10:5b. Literalmente é aplicar
a transformagdo de nossa mente
recomendada em Romanos 12:1-
2. Pego diariamente ao Espirito
Santo para sondar o meu coracao
e expor qualquer mentira que eu
esteja acreditando. E assim que eu
identifico a mentira, eu a renuncio
imediatamente e pegco ao Senhor
qual ¢ a verdade que preciso rece-
ber dele para repor a mentira em
minha mente. Em seguida, passo
por um processo de repetigdo des-
sa verdade por 63 dias (aplicando
a recomendacdo da neurocientista
Dra Caroline Leaf, de como mu-
dar nossa forma de pensar e¢ de
agir). Satands ja foi vencido por
Jesus na cruz, € a Gnica forma de
empodera-lo em nossas vidas ¢é
acreditando em suas mentiras ou

Vocé ﬂnanciu
direto com 0
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I 20 ey

Informagdes / Plantdo de Vendas

17 99668-6735 / 99711-9654

mordendo a isca da ofensa. Por isso
esse processo ¢ fundamental para
manter nossa alma sem nenhuma
profanagao.

e Meu corpo fisico: Aplico aqui
as orientacoes de Paulo nova-
mente, em que “Todas as coisas me
sdo licitas, mas nem todas as cois-
as convém,; todas as coisas me sao
licitas, mas nem todas as coisas ed-
ificam.” (1* Corintios 10:23 ARC).
Estou intencionalmente procuran-
do dar ao meu corpo condigdes de
saude, através de uma alimentagao
adequada, pratica regular de ativ-
idades fisicas e algum tempo de
lazer!

E em paralelo, estou no processo
de desenvolver diariamente com
o Espirito Santo o fruto do Espiri-
to em minha vida, composto por
9 gomos de: amor, alegria, paz,
paciéncia, amabilidade, bondade,
fidelidade, mansiddo e dominio
proprio. (Galatas

5:22 NVT).

Como consequéncia de todas as
abominagdes praticadas, Manassés
foi levado cativo pelo rei da As-
siria, € o prenderam na Babilonia.
Quando ele se encontrou no fundo
do pocgo, se lembrou do Senhor,
clamou a Deus, confessou seus
pecados e se humilhou diante do
Senhor.

“Em sua angustia, Manassés
buscou o Senhor, seu Deus, e se
humilhou com sinceridade diante
do Deus de seus antepassados.
Quando ele orou, Deus ouviu sua
stplica, atendeu a seu pedido e o
trouxe de volta a Jerusalém e a seu
reino. Entdo Manassés reconheceu
que o Senhor ¢ Deus.”

2Cronicas 33:12-13 NVT

O que nds temos colocado entre
nos e o Senhor? Jesus nos exorta
a colocarmos Deus em primeiro
lugar em nossas vidas. Deus nao
aceita ficar em segundo plano.
Nosso comprometimento com o
Senhor tem que ser a nossa priori-
dade de vida.

“Jesus respondeu-lhe: ‘Ame o
Senhor seu Deus com toda paixao
do seu coragdo, com toda a energia
do seu ser e com todo pensamen-
to que ha dentro de vocé.” Este ¢

T

As vezes é dificil reconhecer que
estamos precisando refazer nosso
altar de adoragdo a Deus, pois es-
tamos cumprindo nossas rotinas re-
ligiosas de irmos a igreja, orarmos,
lermos a biblia, mas ndo estamos
com nossos coragoes rendidos ao
Senhor.

Como aconteceu comigo nesse
episodio de deixar meu filho seguir
o seu chamado: eu ndo estava con-
sciente, até enfrentar a situagao!

Te encorajo a pedir ao Espirito
Santo para sondar o seu coragdo e
trazer a superficie qualquer coisa
ou pessoa que possa estar tirando
a primazia do Senhor em sua vida!
Ele vai te mostrar também se hou-
ver necessidade de liberar o perdao
para alguém.

Se renda completamente ao
senhorio do Senhor e confie nessa
promessa de Deus em sua vida:
“Aquele que te chama pelo nome
¢ confiavel e completard inteira-
mente a sua obra em vocé.” (1* Ts
5:24). A fidelidade e misericordia

,’ Vidracaria & Esquadria

o grande e supremo mandamento.
E o segundo ¢é semelhante em im-
portancia: ‘Vocé deve amar o seu
préximo da mesma forma que ama
a si mesmo’.

Contidos nestes mandamentos
de amar vocé encontrard todo o
significado da Lei e dos Profetas”.
Mateus 22:37-40 TPT

Muitas vezes nds declaramos
com nossos labios que servimos a
Deus, porém em nossas atitudes,
estamos priorizando outras coisas
ou pessoas, como nossos filhos,
NOssos pais, N0ssos esposos (as),
nossos familiares e amigos, nosso
trabalho e carreira

profissional, nossa casa, nos-
SO carro, ou mesmo nossa ‘“‘vida
ministerial”. Conhego pessoas que
colocam seus compromissos na ig-
reja antes do relacionamento com o
Senhor. Em outras ocasides, man-
temos nossos coragdes ofendidos,
com dificuldade de perdoar nosso
proximo.

Manassés se concertou com
Deus e o Senhor restituiu a posi¢ao
dele como rei sobre Juda, e entdo
Manassés promoveu uma verda-
deira reforma espiritual e estrutural
na nagdo: “Depois disso, Manassés
reconstruiu o muro externo da Ci-
dade de Davi. Colocou comandan-
tes militares em todas as cidades
fortificadas de Juda. Manassés tam-
bém removeu do templo do Senhor
os deuses estrangeiros ¢ o idolo que
havia colocado ali. Derrubou todos
os altares que havia construido na
colina do templo ¢ todos os altares
em Jerusalém e os jogou fora da ci-
dade. Depois, restaurou o altar do
Senhor e apresentou sobre cle sac-
rificios de paz e ofertas de gratidao.
Também incentivou o povo de
Judé a adorar o Senhor, o Deus de
Israel.” 20 Cronicas 33:14-16 NVT

Assim como Deus usou de mi-
sericordia com Manassés e o per-
doou restaurou seu reinado, Deus
estd de bragos abertos para nos
acolher, perdoar, usar de misericor-
dia conosco e restaurar nossas vi-
das. Para termos acesso a tudo isso,
precisamos fazer como Manassés,
nos arrepender e voltarmos nossos
coragdes inteiramente ao Senhor.

do Senhor te alcangardo e vocg ira
passear pelo processo de transfor-
macgao ¢ restauragdo em sua vida,
resgatando sua identidade. Nao ¢
sobre nossa capacidade em fazé-lo,
mas no poder e fidelidade de Deus
de trabalhar em noés para realizar o
seu propdsito em nossas vidas!

“Agora, que o Deus da paz ¢ da
harmonia os separe, tornando-os
completamente santos. E que todo
0 seu ser — espirito, alma ¢ corpo
— seja mantido completamente im-
pecavel na apari¢do de nosso Sen-
hor Jesus, o Ungido. Aquele que
te chama pelo nome ¢ confiavel e
completara completamente a sua
obra em voce.*
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